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MENSEN MET EEN BEPERKING EEN ZO NORMAAL MOGELIJK LEVEN LATEN LEIDEN ...

VOORWOORD

Beste vrienden en sympathisanten van Widar,
In dit uitgebreide jaarverslag vindt u het reilen en zeilen van onze geliefde Dorpsgemeenschap Widar.

U leest hoe het afgelopen jaar in het teken stond van inspanning en ontspanning, van uitdagingen en
kansen. Doorheen de verslagen zult u merken dat de (her)opening van huize Midgard, inclusief de
verhuis van zowel bewoners als medewerkers, én het sluiten van Landvidi een centrale plaats
innemen. In het volgende jaarverslag zal ongetwijfeld worden teruggeblikt op de impact die dit heeft
(gehad) op onze gemeenschap.

Dat onze professioneel bouwteam dit jaar geen verslag aanlevert, heeft een duidelijke reden: zij
hebben zich tot op de laatste dag met hoofd, hart en handen ingezet voor Midgard. Op 13 juni 2026
vieren we de opening van Midgard. U bent uiteraard van harte welkom! Meer informatie vindt u in de
uitnodiging verderop in dit jaarverslag.

We zijn ook bijzonder verheugd met de nieuwe lift in Breidablik. Hierdoor is de grote Blauwe zaal
opnieuw voor iedereen toegankelijk en kunnen onze gezamenlijke (jaar)feesten weer door iedereen
mee beleefd worden.

Naast deze grote veranderingen in de huizen valt op dat het voor onze werkgebieden een zeer goed
en druk jaar was. De ‘schatkamer’ van onze winkel en verwerking stond nog nooit zo vol, en ook de
nieuwe oven van de bakkerij heeft al veel lekkers voortgebracht. De melkverwerking kreeg te maken
met enkele infrastructurele problemen, we hopen deze in het komende jaar definitief aangepakt te
hebben.

Tot slot hebben we onze medische ploeg verder uitgebreid met een antroposofisch arts en een extra
verpleegkundige. Zo kunnen we de zorg voor onze bewoners nog beter afstemmen op de noden.

Ik wens u veel leesplezier en hoop dat u evenzeer geniet van het prachtige werk dat dagelijks in onze
Dorpsgemeenschap wordt verzet door bewoners en medewerkers.

Met goede groeten,
Pieter Govaerts
Lid Directiecomité
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LANDVIDI

In januari vond de jaarlijkse kerstboomverbranding plaats. Op Landvidi was het een rustige maand!

In februari vond er een uitstap plaats met het huis, op restaurant en gaan bowlen! Ook vierden we
Tessa haar verjaardag!

De bewoners konden begin maart genieten van de carnavalstoet in Weelde. Ook kwam Kitana, die
haar stage op Yggdalir had afgerond, team Landvidi ondersteunen!

Tijdens de paasvakantie in april waren er verschillende bewoners naar huis. Tessa ging een weekje
logeren op Skirne en Johnny ging een aantal dagen naar Yggdalir. De week werd goed gevuld voor de
bewoners die bleven. Zo was er een spelletjes namiddag in Den Bayerd en konden ze pizza gaan eten!

Wat een maand was mei, Steven werd 40! En dit kon niet ongezien voorbijgaan natuurlijk. Hij was
heel enthousiast en nodigde bijna heel Widar uit om naar zijn verjaardags-barbecue te komen!

In juni ging Maria samen met Johnny en Tessa een dagje naar zee, hier konden ze hun verzameling
schelpen en stenen goed aanvullen.

De maand juli hebben we goed ingezet, we gingen samen met
de bewoners en medewerkers pannenkoeken eten bij de

pannenkoekenbakker in Baarle-Nassau! Ook kwamen Geertje ,(ﬁ . W
' l; ; - v
en Jeroen weer bij ons logeren voor de hele zomervakantie! E“ ';E:"’ ! l 'W “ ;
1 L 5 L
Voor Paul eindigde zijn vakantie helaas even snel als dat hij

begonnen was, want na 1 dag moest hij alweer terugkomen.
Dit was jammer maar dit alles werd wat verzacht want hij
kreeg te horen dat hij in november naar zijn zus in Noorwegen
op vakantie kon!

Cis verliet ons voor bijna de hele maand, hij had nog veel
vakantie om van te genieten. Wat waren we blij toen hij terug
was, maar het was van korte duur want in augustus is hij

alweer weg!

In augustus kon Joeri genieten van 3 weken vakantie. Verder was het een aangename rustige
zomermaand met vele kampvuurtjes en verhalen!

In september kwam Sarah uit Duitsland naar ons. Zij zal een jaar op Widar wonen! Verder besloten
we om met het hele huis een uitstap te doen. We gingen naar zee zodat iedereen nog eens goed kon
uitwaaien! Het was een aangename dag die we met een gezellig etentje hebben afgesloten!
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In oktober was het dan eindelijk zover, Paul vertrok samen met Geertje een week
naar Noorwegen! Hier vierde hij samen met zijn zus zijn 60 verjaardag. Omdat
we het heel jammer vonden dat we dit niet met hem konden vieren, besloten we

nog een verrassingsfeestje te organiseren, en verrast was hij! &
In november ging Maria samen met Jules, Tessa en Johnny op vakantie.

We verwelkomden een nieuwe collega, Kristof! Hij zal zowel Idafeld als Landvidi
ondersteunen.

December begonnen we goed met een gezellige surprise avond! Onze nieuwe

collega Kristof kreeg de taak om de bewoners te rangschikken, wie is er het langste op Widar? &

Johnny en Paul genoten nog van een kleine vakantie aan zee, ze hebben helemaal kunnen uitblazen
met de frisse lucht!

Sarah bracht haar traditie uit Duitsland naar boven en maakte voor ons koekjes. Heerlijk!
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YGGDALIR

Januari 2025, we startten het jaar meteen goed met een aantal studenten die op Yggdalir verblijven.
Niet zomaar studenten, maar studenten uit Itali€. Zij hebben ons heel de maand januari geholpen.

Voor de rest start het jaar rustig. Het gewone leven op Widar ging zijn gangetje.

Eind maart komt Stéphanie terug werken. Zij komt terug na een lange tijd thuis voor haar baby te
hebben gezorgd. Tijd om haar dochtertje wat los te laten en terug te beginnen werken.

Dit bracht binnen het team ook wat veranderingen met zich mee. Lisa, die Stéphanie gedurende haar
zwangerschap heeft vervangen, ging naar ldafeld.

Uiteraard hebben we afscheid genomen van Lisa met lekker eten. Maar toch kunnen we haar nog
zien op Widar, wat de bewoners heel fijn vinden!

Begin mei gingen Carine en Jinthe met een aantal

bewoners een week naar Frankrijk. Na een lange busrit

met picknick onderweg, gingen ze een weekje genieten
van de rust bij de

papa van Els. Het
wordt een beetje
een jaarlijkse gewoonte waar de bewoners enorm van
genieten. Ze wonen dan in het huisje van de papa van Els. (zie
foto). Ze bezochten marktjes in de buurt en deden mooie
wandelingen in de natuur, waar je veel vogels hoort zingen.

De ezeltjes genoten ook van de nieuwe gasten en de lekkers
dat de bewoners hen gaven. Els en haar papa genoten ook van hun tijd samen en gingen vaak mee op
uitstap naar dorpjes en ruines van kastelen in de buurt. Omdat het goed weer was, hebben sommige
bewoners zelfs kunnen zwemmen of pootjebaden in de vijver. Na een weekje zijn de bewoners al
zingend en soms slapend teruggereden met de bus. Als afsluiter hebben ze nog genoten van een
frietje met snack in een frituur in Wortel.

Eind mei hadden we met heel het terrein Balder een BBQ op Ekkehart. We namen toen afscheid van
Jasper.

Ook vierden we nog het Pinksterfeest met heel de gemeenschap. We dansten rond de Pinksterpaal
en zongen samen liedjes.

Dansen rond de pinksterpaal
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Tijdens de zomer was er veel verloop door vakanties. Bewoners kwamen
aan en gingen terug weg. Er waren zoveel vakanties dat onze jaarlijkse
zomeruitstap zelfs niet gelukt is omdat er elke keer wel iemand weg was.
Onze uitstap werd dus verschoven naar later in het jaar. Enkele bewoners
hebben wel kunnen genieten van wat individuele uitstappen. Zo ging Staf
met Sean naar Antwerpen voor een dag en ging
Doenja een fietstocht maken. De bewoners
genoten van deze extra aandacht.

heel fijn!

In augustus was er een kunstvoorstelling in den Bayerd. Hier waren
kunstwerken en beeldhouwwerk te bezichtigen. De beelden stonden in onze
binnen tuin. Dit zorgde voor veel verloop in huis en leuke gesprekken.

Ook onze bewoners konden elke dag genieten van de kunst rond het huis.

In september ging Amber op uitwisseling naar Talander en kregen wij voor
een aantal dagen iemand van Talander op bezoek. Dit vonden we allemaal

Toen Amber terug was, was ons huis weer compleet. We konden de zomer mooi afsluiten en terug

beginnen aan het gewone ritme in huis.

In september hebben we in huis afscheid genomen van Staf. Hij verhuisde naar Ekkehart. Hij heeft

hier eerder gewoond dus kwam terug thuis op een vertrouwde plek. Bij een

wind te mogen verwelkomen in ons team.

begeleide groepsles volgen.

afscheid hoort ook een nieuw welkom. In september mochten we Hanne
verwelkomen. Zij kwam ons team versterken! Het is heel fijn, een jonge frisse

In oktober startten we de maand sportief. Stéphanie ging met een aantal
bewoners een proefles G fitness volgen in Focus in Ravels. Deze les was een
groot succes! Ondertussen volgen 4 van onze bewoners op Widar een 10
weken programma waarin ze 2x per week naar de fitness gaan en hier een

Het einde van oktober stond in teken van uitstappen. De groep ging bowlen. Een

activiteit waar ze altijd van genieten! Ook ging onze
verjaardagsuitstap door, die in de zomer niet kon
plaatsvinden. We trokken met z'n allen naar het

planeten. Ook gingen we naar het

de natuur. Het was een leuke leerrijke dag.

december ging het gewone leven verder.

DORPSGEMEENSCHAP WIDAR 5

planetarium in Genk en leerde veel bij over de

natuurhulpcentrum. Hier worden zieke dieren
verzorgd en als het mogelijk is, terug vrijgelaten in

Het jaar konden we rustig afsluiten. In november en
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De bewoners keken uit naar alle feesten die zouden komen en genoten hier ook van.

Doorheen het jaar waren er ook wat dingen die vaker terugkwamen. Zo konden de bewoners weer
een aantal keer gaan zwemmen in het Gielsbos. Een activiteit waar ze altijd van genieten.

Ook gingen Flor zijn wekelijkse wandelingen met Kees de vrijwilliger door. Kees en Flor gaan wekelijks
een wandeling samen maken. Zo wordt Flor zijn pensioendag nuttig ingevuld en blijft hij goed fit!

We hadden ook een aantal leuke nieuwe bewoners op ons binnen pleintje.

Af en toe mogen we daar de vogeltjes van wel heel dichtbij bezichtigen.
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BREIDABLIK

In 2025 gonsde het van de bedrijvigheid in en rond Breidablik.

In de loods achter het huis wordt er gebouwd aan een nieuw atelier. De Moermolen werd
aangekocht en ontdaan van alle klimop en het terrein er rond werd opgekuist. Er werd ook al een
lindenlaantje aangelegd naar de molen. Hij kreeg de naam 'Rustan de Moermolen' en een werkgroep
behartigt zich over zijn verdere restauratie en invulling. Op het dak van de blauwe zaal werden
zonnepanelen geplaatst. Er kwam een nieuwe verwarmingsketel voor de zaal, weverij en
verpleegpost. En eindelijk zijn alle traplift- en batterijproblemen opgelost, aangezien we een echte
liftt hebben gekregen. En dan was er nog de lente idylle aan ons zolderraampje waar een koppel
duiven zat te broeden.

De lente idylle

De maan achter het molengebouw

2026 kondigt zich aan als een jaar van vernieuwing, verandering en verhuis met de opening van huis
Midgard en sluiten van huis Landvidi met wijzigingen in ons team van medewerkers en bewoners als
gevolg daarvan. In januari verhuisden Melanie, Pieter en Emiel al naar Midgard waar zij de nieuwe
huisouders worden. Maar een week later mochten we Wikke, Wijtze en hun 2 zoontjes Sverre en
Jorre verwelkomen. Wijtze werkt in de landbouw en Wikke geniet nog van moederschapsrust. Veerle
zal in maart ook de overstap maken naar huis Midgard om daar te gaan werken. Eveline studeerde in
februari af als verpleegkundige en zal samen met Ingrid het verpleegteam vormen van Widar. Zuzana
kwam zich vanaf januari al inwerken en zal in het voorjaar huis Skirne inruilen voor Breidablik.
Liezelotte, directie, zal ook deel gaan uitmaken van ons team nu Landvidi sluit omwille van
verbouwing en vernieuwing. Ons team, dat bestaat uit llona, Marielle, Bart, Zuzana en Liezelotte, is
met de komst van Gina compleet!

Voor Chris, onze oudste bewoonster, met haar 79 jaar, begon het jaar met een dubbele
heupoperatie en een lange revalidatie. Toen ze in de goede week terug naar haar kamertje kwam,
zakte ze door haar voet, met een breuk en een operatie met Pasen als gevolg. Maar Chris en haar
familie waren blij dat ze, dankzij de goede zorgen van Familiehulp, de thuisverpleging, Ingrid, kinesist
Jeroen en onze medewerkers, terug kon komen om op Breidablik te revalideren van haar enkelbreuk.
Chris haar kamertje werd ingericht met een ziekenhuisbed met decubitus matras, een tillift en
verzorgingsrolstoel. Maar ondertussen stapt Chris terug rond met haar rollator!
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Schoenmaker Louis maakte mooie, stevige laarsjes voor haar en ze helpt weer mee in de
huishouding, puzzelt en zorgt voor haar beren.

Chris

Marc heeft enkel positieve herinneringen! Alles is goed! Hij
geniet elke dag van het lekkere eten. In juli ging Marc met "\
Melanie, Pieter en medewerker Bart naar de Ardennen. \
Het was zijn wens om nog eens met het huis op vakantie
te gaan en niet met een organisatie. Ook zijn verjaardag
in september was een hoogtepunt voor hem met Paul
van Meerbergen als gast die een mooie ruiker bloemen
meebracht. Hij heeft genoten en goed gelachen tijdens
de kerstspelen. We blikken ook terug op een therapie

-
bespreking waar Marc, oud-medewerkster Anne en zijn

nicht Myriam intensief bij betrokken waren. Marc heeft

mooie fotoboeken van zijn ouders, kindertijd en jeugd

waar hij nog alles over kon vertellen. Het was voor het e

team en Marc zijn verdere welzijn waardevol om zo 'Qéf

betrokken te zijn bij dit proces en een omvattender beeld s

te krijgen. Maar Marc verhuist in maart naar een mooie Marc in huis Midgard

kamer beneden in het vernieuwde huis Midgard. We zullen
zijn humor missen en 'een potje bléten' om zijn vertrek. Dit zijn Marc zijn woorden.

Onze Jokke brak bij een struikelpartij in november zijn andere heup. Met spoed ging hij naar het
ziekenhuis voor een operatie. Maar door de intensieve hulp en zorg die we moesten bieden, raakt
Jokke ook meer gewend om verzorgd worden. Hij
laat het meer toe. Hij heeft geleerd hulp te vragen
door 'moeke' te roepen naar de medewerkers. De
revalidatie gaf hem rust en ondertussen is hij weer
aan het helpen in huis Skirne en de weverij.

Jokke aan tafel
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Bart herinnert zich al zijn uitstappen en reizen. Hij ging met medewerker
Andres naar Tenerife in mei waar ze logeerden bij vrienden van Andres en ze
gingen zwemmen in Aqualand, een subtropisch zwembad buiten, met
glijbaan! Ze gingen op restaurant lekker eten! In juli was Bart met Ils, Peter en
Kannet naar Corcieux in Frankrijk. Waar ze naar een smid gingen, de markt,
een zoektocht deden en lekkere mocktails dronken. Met vrijwilliger Peter en
een gids van Dinamo op stap in de natuur met een drankje achteraf. Met
vrijwilligster Grietje gaan zwemmen in Turnhout. Even ter info; Bart werkt ook
nog dagelijks met veel ijver en plezier in huis Idafeld en de Tuin!

Peter werd in 2025 eindelijk 50 jaar! Hij heeft jaren gedroomd en plannen

gemaakt over deze dag. Maar op 4 oktober was het eindelijk zover. DJ Karl zorgde voor de muziek en
de ambiance in de Bayerd, de bakkerij maakte een reuze koekjestaart en alle aanwezigen maakten er
een onvergetelijke dag van. Peter had als cadeau aan iedereen chips gevraagd waardoor hij tot zijn
volgende verjaardag voorzien is! In december gingen Peter en Marielle als cadeau nog met de trein
naar Oostende op hotel. Peter genoot van de strandwandelingen, bezoek aan het Ensor museum en
een uitstap naar Brugge. Ook vertolkte Peter de rol van duivel in het Driekoningenspel. Hij had vooraf
veel zenuwen, was achteraf erg trots en zijn twee tantes zaten in het publiek en zagen dat het goed
ging. Janice, die nog op Breidablik en in de winkel werkte, kwam 7 weken dansles geven in de blauwe
zaal en Peter heeft hier erg veel plezier in gehad. Peter werkt in de winkel/verwerking en de bakkerij.

Stefan ging ook mee naar de Ardennen op vakantie. In huis is hij
altijd rustig en behulpzaam. Hij werkt in de bakkerij waar hij zijn
elleboog stootte aan de nieuwe oven. Hier heeft hij lange tijd last
van gehad. In de weverij maakte hij naast vele keukenhanddoeken
ook mooie placemats voor zijn zus. Voor zijn verjaardag kreeg hij
een nieuwe grijze pet in huis en een nieuwe boog van zijn familie.
Stefan is erg bedreven in het boogschieten en doet mee aan
wedstrijden. Eind augustus gingen we naar Buitenbeenpop waar
we genoten van de optredens, lekkere frietjes aten en Stefan zich
mee over Marc in zijn rolstoel ontfermde. Zorgzaam als hij is. Hij

gaat graag naar de Kannet fuiven. Stefan, Bart, Marc en
Dieter op buitenbeenpop
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Dieter geniet nog na bij de herinnering aan zijn vakantie, met het huis in de Ardennen, in juli waar hij
ging zwemmen in de Ourthe. Hij neemt ook met veel plezier deel aan de Dinamo natuurwandelingen
en het drankje op café achteraf mag niet ontbreken. Dieter is sportief en gaat wekelijks turnen bij
Omnigym met Bart en Stefan. Hij is content op Breidablik en met zijn werk in huis Skirne en de tuin,
ook maait hij in de zomer het gras rond Breidablik. Dieter genoot ook van onze uitstap naar Turnhout
kermis samen met vrijwilliger André.

lIs ging in juli op vakantie met Kannet naar Frankrijk. Ze vond het fijn dat de leiding speciaal uit het
Leuvense naar onze open deur dag kwam in september. lls kon haar vaardigheden in het spinnen en
weven tonen. Wekelijks gaat ze naar het SASK waar ze een tekenopleiding volgt. Ze werkt in de tuin
en weverij en sinds dit jaar op maandag ook in Wortel. Ze helpt in de voormiddag in huis Ekkehart en
in de namiddag in Den Bayerd. Ze werkte ook graag met vrijwilliger André in en rond ons huis. Ze
vormden jaren samen met Bart en Dieter ons Breidablik klusteam. Ook met vrijwilligster Grietje
maakte ze een uitstap naar het weefmuseum. lls helpt graag anderen en ze heeft zich in de
eindejaarsperiode extra ingezet met het bakken en verkopen van wafels ten voordele van de
Warmste Week. Het initiatief kwam volledig van haar zelf! lls zal in het voorjaar ook naar Midgard
verhuizen.

Aster houdt van rust en duidelijkheid en dat werd met al die werkzaamheden geregeld op de proef
gesteld. Al die werkmannen, vreemde geluiden en busjes die passeerden riepen vragen op? Dus Aster
ging in gesprek met de werkmannen om te weten te komen wanneer ze terugkwamen? Wat ze nog
gingen doen? Met welke bus ze daar gekomen waren? Behalve de werkmannen coérdineren, helpt
Aster in de voormiddag in Breidablik en in de namiddag in het Atelier. Ria, familiehulp medewerkster,
werd in december tijdens de verzorging van Aster gebeld dat ze voor de 5% keer oma geworden was
van een flinke kleindochter! We mochten met zijn allen mee videobellen en ‘Kate’ bewonderen. De
Familiehulp medewerkers die onze bewoners komen verzorgen zijn een deel van onze equipe
geworden. Ria komt al 7 jaar bij ons. Ook heeft Familiehulp een Widar team opgericht waar
verzorgenden uit verschillende teams in zitten die er allemaal voor gekozen hebben om onze
bewoners elke dag te komen verzorgen.

Jammer genoeg moesten we in februari afscheid nemen van vrijwilligers André en John. Onze
bewoners zullen het missen om samen met hen te klussen, broodtoer te doen, mee naar het
containerpark te gaan...maar wij als medewerkers konden ook jarenlang beroep op hen doen voor
permanentie, kleine reparaties in huis, met de bus naar garage en keuring en zoveel meer...Een dikke
dankjewel voor al die jaren belangeloze inzet!

Bij deze ook onze andere vrijwilligers Peter en Grietje niet vergeten te bedanken. Grietje werd in
december voor het eerst oma van een kleindochter Maxine! Dikke proficiat!

Om het nieuwe jaar in te zetten gingen we lekker op restaurant eten met aansluitend bowlen of een
film naar wens. En wat de rest van het jaar nog zal brengen lezen jullie in ons volgende jaarverslag!

Breidablik bowlingteam
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Wij Wijtze (23 jaar), Wikke (26 jaar), Sverre (3 jaar) en Jorre (3 maanden) willen ons graag aan jullie
voorstellen.

Eind januari 2026 zijn wij in het woonhuis Breidablik komen wonen.

Wijtze is werkzaam op de landbouw en Wikke is nu nog thuis voor de jongens, maar zal uiteindelijk
gaan werken in het woonhuis Breidablik.

Ik (Wikke) ben van jongs af aan al in aanraking geweest met de antroposofie en dat is de rode draad
door mijn leven. Mijn ouders hebben Warmonderhof (biologische-dynamische landbouwopleiding in
Nederland) gedaan en zo is landbouw ook altijd al een onderdeel van mijn leven geweest. Zelf heb ik
ook Warmonderhof gedaan en in 2020 heb ik mijn diploma gehaald. Daarna heb ik op verschillende
(zorg)boerderijen gewerkt. Toen ik moeder werd, merkte ik dat de antroposofie weer meer ging leven
in mij en zijn we op zoek gegaan naar een fijne plek waar we als gezin kunnen wonen, werken en een
fijne plek hebben om onze jongens te laten opgroeien.

Mijn hobby’s zijn bakken, zingen, breien, (prik)vilten, teken, schilderen en seizoenstafelpopjes

maken.

Ik (Wijtze) ben opgegroeid op een biologisch melkschapen bedrijf in Friesland (Nederland). Na het
behalen van mijn Warmonderhof diploma in 2025 heb ik gewerkt op een biologisch-dynamisch
tuinbouwbedrijf. Ik ben enorm nieuwsgierig naar de combinatie van landbouw en zorg en kijk er heel
erg naar uit om hier op Widar aan de slag te gaan. Ik houd ervan om te koken, bakken, lezen, fietsen
in de natuur en te voetballen. Ook ben ik bezig met me te verdiepen in onderwerpen zoals
homeopathie, antroposofie en landbouw gerichte onderwerpen.

Sverre speelt graag buiten. Hij vindt het ook heerlijk om op de boerderij te helpen. Hij zal eind
februari starten op de steinerschool in Turnhout.
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MIDGARD

We staan aan de vooravond van de heropening van
huize Midgard (eind maart 2026). Na een
intensieve periode van verbouwen, kunnen we het
binnenkort ons nieuwe thuis noemen!

Ons intern wonende gezin Pieter, Melanie en Emiel
zijn reeds verhuisd naar de gezinswoning en
bereiden alles voor de komst van de bewoners.
Erik, Steven, Marc, Cis, Johnny, Ils, Marijke en Paul
zullen in Midgard hun intrek nemen. Ook Mireille,
een jongedame uit Nederland, zal als intern

wonende medewerkster ons huis vervoegen. Zij
neemt haar intrek in de studio.

Meteen een vol huis dus! We kijken er naar uit.

Het is een vruchtbare en creatieve samenwerking geworden tussen architect Steven, die zich
bijvoorbeeld tijdens het tekenen van de nieuwe plannen verdiepte in de mythologie van de Edda;
onze klusjesmannen Jeroen, Steven en Angelo die hun creativiteit en kunde meer dan 100 procent
inzetten; onze schilder Henk, voor wie het zijn laatste grote project is geweest, en Ellen die zich het
sluieren eigen maakte; Melanie die hier en daar haar creatieve stempel mocht zetten op de
afwerking; en uiteraard nog vele mensen die hebben meegeholpen!

Vele maanden is hier enorm hard gewerkt, we mogen trots zijn op T ENKEIEVOOR -ENNAS BB

ons klusteam en alle helpende handen.

Er waren al enkele bijeenkomsten met de bewoners die naar
Midgard verhuizen, met hun ouders/voogden/familie en met het
team dat in Midgard zal werken. Je voelt de positieve spanning, de
goesting om aan iets nieuws te beginnen.

Veerle (die van Breidablik komt) en Wendy (die van Skirne komt)
zullen allebei in huize Midgard komen werken. Samen met Melanie
(die ook van Breidablik komt) en Mireille en met nog Kaat (die
eerder op Breidablik werkte en nu terug op Widar wil komen
werken. Zij zal in juni ons team vervoegen, nu heeft ze nog bevallingsverlof). Sarah, die een jaartje op
Landvidi woont als vrijwilligster van de Freunde der Erziehungskunst, zal ook nog enkele maanden op
Midgard werken.

Op het moment van dit schrijven, zijn we volop aan het werk aan de inrichting en afwerking. Voor
sommige bewoners worden nieuwe meubels aangeschaft en er wordt al volop ingepakt.

We willen van Midgard een warme en gezellige thuis maken. In het volgende jaarverslag zullen jullie
kunnen lezen hoe ons eerste jaar zal verlopen zijn. Wij zijn heel benieuwd.

Alvast een warme welkom!
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IDAFELD

Een jaar vol vreugde en samen zijn

Voor ldafeld was 2025 opnieuw een bijzonder jaar. Zoals elk jaar bracht het nieuwe ontmoetingen,
veranderingen en mooie momenten met zich mee. Sommige gebeurtenissen vroegen tijd om aan te
wennen, andere brachten een frisse dynamiek in ons huis. Doorheen het jaar deelden we de
dagelijkse bezigheden, uitstapjes en kleine momenten die het leven in ons huis bijzonder maakten.
Terwijl de seizoenen elkaar afwisselden, groeiden we verder als huis en als gemeenschap. Met
warmte blikken we terug op 2025.

Januari - Een rustig begin van het jaar

Januari bracht een rustige start voor het nieuwe jaar. Na de feestdagen vonden we opnieuw ons
vertrouwde ritme. Buiten waren de dagen koud en donker, maar binnen vulden de maaltijden en de
momenten samen het huis met sfeer en geborgenheid.

Februari — Een gezellige daguitstap

Februari bracht een bijzonder cadeau van Sinterklaas: een daguitstap met het huis. We begonnen
met een heerlijke maaltijd in Idafeld, vol gelach en gesprekken. Daarna trokken we naar de
bowlingbaan, waar plezier en vrolijke momenten elkaar afwisselden. Het werd een dag waar we allen
van genoten en er werden mooie herinneringen gemaakt.

Maart — De lente laat zich voelen

In maart werden de eerste tekenen van de lente zichtbaar. De dagen werden langer en ook buiten
kwam er weer leven. In de tuin en op de boerderij startten de voorbereidingen voor het nieuwe
seizoen, wat een frisse energie bracht in het ritme van ons huis. Het gaf ons allemaal een mooie
gelegenheid om buiten rond het vuur of de tuintafel tijd door te brengen met elkaar en te genieten
van de eerste zonnestralen.

April = Dirk komt bij ons wonen

April bracht een belangrijke verandering: Dirk kwam bij ons wonen. Het wennen aan het leven in ons
huis ging niet meteen vanzelf, maar stap voor stap wende hij aan zijn nieuwe thuis. De maaltijden en
kleine activiteiten helpen hem steeds meer deel te voelen van het huis. ’s Ochtends werkt hij op de
boerderij en 's middags in de tuin, werk dat hij graag doet en waarin hij veel ervaring heeft.
Geleidelijk aan groeit zijn plaats in de gemeenschap.

Mei — De lente in volle bloei

In mei stond de lente volop in bloei. De natuur rond ons huis kwam helemaal tot leven en er werd
vaker buiten gewerkt en tijd doorgebracht. In de tuin en rond het huis was er veel te doen, maar er
was ook tijd om te genieten van de langere dagen en het buiten zijn. De momenten die we samen
doorbrachten, gaven extra energie en versterkten de verbondenheid in het huis.
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Juni — Nieuwe stappen en zomerse momenten

Juni bracht verschillende mooie momenten. Paul kwam bij ons wonen in het appartement en met zijn
ervaring en steun draagt hij bij aan het leven in ons huis. Zijn komst verliep rustig en we namen de
tijd om samen nieuwe routines te vinden.

Diezelfde maand genoten we van de zomervakantie: een week op reis met Idafeld, met wandelingen,
uitstapjes en ontspanning. Het was een fijne gelegenheid om samen tijd door te brengen en nieuwe
herinneringen te maken.

Daarnaast bracht de school van Tenerife een bezoek aan Widar. Het werd een mooie ontmoeting
waarin ervaringen, verhalen en ideeén werden uitgewisseld, wat voor iedereen een verrijkende
belevenis was.

Juli — Bezoek uit Spanje

Juli bracht bezoek uit Spanje. Isabel en haar zoon Mario kwamen vanuit Alicante een week bij ons
logeren. Tijdens hun verblijf was er tijd voor gesprekken, kleine uitstapjes en momenten samen in
huis. Hun aanwezigheid zorgde voor een levendige en warme sfeer.

Augustus — De komst van Marthe

In augustus kwam Marthe vanuit Duitsland naar ons huis om een jaar lang als vrijwilliger mee te
werken. Haar komst bracht een frisse dynamiek en ze werd al snel een vertrouwd gezicht binnen de
groep. Met haar inzet ondersteunt ze verschillende taken in het dagelijkse leven van het huis en
draagt ze bij aan de verbondenheid.

September — Een nieuwe stap voor Jinte

September bracht een nieuwe uitdaging in ons huis. Jinte nam tijdelijk afscheid van haar werk in
Idafeld om een nieuw avontuur aan te gaan. We zullen haar aanwezigheid missen, maar kijken met
veel waardering terug op de tijd die we samen doorbrachten en wensen haar alle succes bij deze
volgende stap.

Oktober — De herfst brengt rust

Met oktober deed de herfst zijn intrede. Na de drukkere zomermaanden werd het opnieuw wat
rustiger. De dagen werden korter en het leven verplaatste zich meer naar binnen, wat zorgde voor
een gezellige en ontspannen sfeer in ons huis. De momenten die we samen doorbrachten, werden
extra warm en betekenisvol.

November — Kristof versterkt het team

In november mochten we Kristof verwelkomen in het team. Hij werkt een aantal uren in Landvidi en
ondersteunt daarnaast ook bij ons in huis. Met zijn inzet werd hij al snel een vertrouwd gezicht en
een fijne collega om tijd mee door te brengen binnen het huis.

December — Samen het jaar afronden

December bracht het jaar langzaam tot een einde. Het was een periode om stil te staan bij alles wat
we samen hadden beleefd: nieuwe mensen, veranderingen en vele gedeelde ervaringen. In huis hing
een warme en rustige sfeer terwijl we het jaar samen afsloten en terugblikten op 2025.
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Terugblik op 2025

Met een hart vol mooie herinneringen kijken we terug op 2025. Het was een jaar van veranderingen,
nieuwe ontmoetingen en gedeelde ervaringen. Stap voor stap bleef ons huis groeien, niet alleen door
nieuwe mensen, maar ook door alles wat we samen hebben beleefd. Dankbaar kijken we terug op dit
jaar en met vertrouwen vooruit naar wat het nieuwe jaar ons zal brengen.
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SKIRNE

Dag lezers allemaal,
In ons huis Skirne was 2025 wel een bewogen jaar.

In Januari is Ria, na 33 jaar op Widar gewerkt te hebben met pensioen gegaan. Ze heeft met heel veel
toewijding alles bij ons begeleid en in goede banen geleid. Wij hadden dan ook met zijn allen een
gezellig afscheidsetentje in “Den Bayerd”.

Ria: heel veel dank voor alles wat je voor ons gedaan hebt gedurende al die jaren en kom nog dikwijls
terug aub. Ook Daphne is na lange afwezigheid uiteindelijk gestopt met op Widar te werken. Jef
werkte zo graag samen met Daphne in de tuin op donderdag. Echter, we hopen allemaal dat ze veel
vreugde zal beleven met haar zoontje Gusje. Wat Niki betreft, hopen we allemaal, dat ze na een
langdurige ziekte, weer snel terug in ons midden zal zijn. Haar humor kon ons allemaal vaak aan het
lachen brengen. Onze vrijwilligster Claire, die dikwijls kwam koken, is nu herstellende van een
operatie aan de knie. Wij hopen op een spoedig herstel en willen haar ook graag via deze weg
bedanken voor al haar inzet hier op Skirne.

Echter niet alles is triest nieuws, er is natuurlijk ook goed nieuws. Anja is samen met Koen in het
huwelijksbootje gestapt. Wij wensen hun nog veel gelukkige jaren!!! Enkele weken voor de trouw had
Anja ons allemaal, bewoners en medewerkers, bij haar thuis uitgenodigd op een gezellige traktatie in
haar tuin. Die namiddag zullen we niet gauw vergeten.

Sommige dingen bleven hetzelfde; Jan en Joke komen nog steeds bij ons eten. Jan zit steeds als een
scheidsrechter tussen zijn oude vrienden Bart en Willy. Joke kookt ook nog steeds op donderdag en
we zijn allemaal trots op haar 40 jaar lange inzet. Lisa is er ook nog steeds, in december kwam haar
mama uit Zweden op bezoek, dat was heel fijn. Diny is er ook nog steeds en ze heeft steeds aandacht
en oog voor het interieur van Skirne. Ze volgt de seizoenen op door een ander schilderijtje op te
hangen of een nieuw tafereel te maken op de seizoen tafel. Steeds maar weer, een dikke proficiat
hoor. Wendy en Zuzana waren er in 2025 ook steeds voor ons, steeds weer praktisch en iedere keer
als er iets mis was met een van ons werd het zeer efficiént opgelost door een van jullie beide. Jullie
bezorgdheid voor ons aangenaam wonen zal ons altijd bijblijven. Nu jullie allebei in een ander huis
gaan werken, willen we jullie daarvoor oprecht bedanken. Overigens, ook Marijke die vier jaar
geleden bij ons in Skirne kwam wonen en altijd zeer vriendelijk en behulpzaam is, gaat verhuizen naar
Midgard, het nieuwe huis op ons terrein. Hopelijk zullen wij als buren nog steeds veel dingen samen
kunnen doen.

Wij deden vele activiteiten op Skirne, op 1 juni was er een tweede familiedag op Skirne en omdat er
van iedere bewoner iemand aanwezig was, werd het echt een gezellige dag. Op 1 augustus zijn we
met een kleine groep samen met Jan en Zuzana naar de Mick geweest in Brasschaat. Het is een oud
kasteel landgoed met een grote vijver, omkaderd met mooie bomen. Vlak daarbij ligt een
kinderboerderij waar we pannenkoeken zijn gaan eten. Het is een aanrader om dat nog eens te doen.
Isabella is in mei samen met Joke op vakantie geweest. Isabella kan prachtig inkleuren, dan is ze echt
in haar element. Hilde, Nancy en Diny zijn samen naar Oostende geweest. Aan de zee uitwaaien en
mosselen eten, daar kan Hilde niet aan weerstaan.
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Hilde heeft dit jaar ook afscheid moeten nemen van haar lieve moeder Sonja. Zij was zeer bekend in
Widar en iedereen die haar kende heeft zeer mooie herinneringen aan haar. Ze is jammer genoeg in
april heengegaan.

Begin oktober zijn we dan op onze jaaruitstap geweest naar “Veldvolk”. Het is een beetje zoals Widar
maar kleiner. We bezochten hun dierenboerderij, zeer mooi tussen de bossen gelegen. De bomen
kleurden reeds in de herfst. Hier leeft men nog gelijk God in Frankrijk. Daarna hebben we iets gegeten
in hun restaurant, hun winkel en werkterreinen bezocht. Tijdens de namiddag bezochten we Lier, met
een bootje de Binnen-Nete afvaren, ons jaar uitstap was meer dan geslaagd.

We hebben ook enkele belangrijke verjaardagen gevierd in Skirne, Nancy werd 50 en we hebben dat
gevierd met een feest in “Den Bayerd”. En Francois werd in juli 70' Zijn zus en schoonbroer zijn toen
komen eten. Frangois was zeer content!

We verwelkomden ook enkele nieuwe mensen in Skirne. Heidi arriveerde in juni, Nancy heeft er zo
een nieuwe vriendin bijgekregen om samen mee op trekken. Heidi is steeds lief en behulpzaam voor
iedereen. Sigi kwam begin juli bij ons wonen en werken. Hij heeft veel jaren gewerkt in Camphill
communities, gemeenschappen zoals Widar in Schotland en lerland. Sommige dagen werkt hij in de
Kaasmakerij en andere dagen in Skirne. 's Avonds vertelt hij graag verhalen, precies waar gebeurt,
zodat Jef wakker blijft tot het einde. Toeval wou dat Pieter Govaerts eens Robin Colville, een pianist
uit Londen, uitnodigde om in de blauwe zaal een concert te geven. Sigi en Robin kenden elkaar al vele
jaren omdat Robin ook jaarlijkse concerten geeft in lerland voor de Camphill Communities. Het kan
trouwens tellen, Robin Colville, die nu reeds tweemaal te gast was op Widar in 2025, gaf ook reeds
concerten in Engeland met Britse koninklijke familie in aanwezigheid. Tot slot verwelkomden we ook
Saartje die in oktober het Skirne team kwam vervoegen. Ze heeft twee kindjes die ook al eens mee op
bezoek kwamen op Skirne.

Tot zover 2025, uitkijkend naar 2026.

Vanwege Jef en Sigi voor het huis Skirne.

Hallo, ik ben Sigi, ik werk en woon sinds juli op Widar. Meer bepaald in Skirne en de melkverwerking.
Geboren en getogen in Gent maar na mijn burgerdienst in de Gentse Steinerschool
verliet ik het land. Eerst ben ik naar Camphill Schotland, Murtle Estate in Bieldside
nabij Aberdeen gegaan. Daar werkte ik twee jaar in de school en in St. Ternan
House. Na twee jaar trok ik verder naar het westen en ben toen in Camphill
Community Glencraig (in het noorden van lerland neergestreken). Daar heb ik 20
jaar gewerkt en gewoond. Vooral in de school maar ook in de Potterij. Daar zijn ook
mijn kinderen geboren en opgegroeid. Rond 2014 ben ik dan verhuisd naar een
kleinere gemeenschap in de lerse republiek, Camphill Ballybay. In Ballybay werkte ik
vooral in de tuin en als manusje van alles. Tot vorige zomer dus, toen

omstandigheden me weer naar Belgié riepen en ik Widar leerde kennen.
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Ik ben Saartje en werk sinds Oktober in Skirne.

Ik ben mama van Lily en Otis een Disney-liefhebber, musicalfan en levensgenieter. Thuis vind ik mijn
grootste geluk in de kleine, warme momenten: samen aan tafel, een gezelschapsspel spelen, of

creatief bezig zijn. Altijd met muziek op de achtergrond. Die huiselijkheid en verbinding draag ik ook
mee in mijn werk als opvoedster bij Widar.

Ik geloof sterk in het unieke van ieder individu en in groeien op je eigen
tempo, met ruimte voor creativiteit en verwondering. Muziek, cultuur en
lekker eten voeden mij daarin. Reizen en nieuwe culturen ontdekken
geven me inspiratie, net zoals echte ontmoetingen dat doen.

Met open blik, een warm hart en een vleugje fantasie probeer ik elke dag
kleur te geven, thuis én op het werk.

Uitstap Mick in Brasschaat
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EKKEHART

Een jaar is weer voorbij!

Soms was het droevig, soms waren we blij

Samen op stap naar dierenopvangcentrum en in Genk naar de mijn,
Het was allebei heel leerrijk en fijn.

Stagiaires die kwamen en...ook weer gingen

Ze werkten vlot mee en verzonnen allerlei leuke dingen

Yalisa en Benji hebben ons verlaten, zij vonden een andere stek
Hopelijk zijn ze gelukkig op die andere plek!

Een jaar is weer voorbij,

Soms waren we droevig, soms waren we blij.

Droevige momenten willen we snel vergeten,

Blijde momenten hebben veel te maken met eten.

Bij elk feest, bij elke gelegenheid

Is er wel een feestelijk, rijkgevuld diner, lunch of ontbijt!

Denk aan alle feesten zoals Kerst en Pasen,

Maar ook bij verjaardagen zou het je verbazen

Wat een overheerlijke gerechten verschijnen op ons bord.

Ja echt, op gebied van eten komen wij niets tekort.

St-Michael, allerlei fruit, onder andere meloen

St-Maarten, wafels en soep van pompoen

Sinterklaas, natuurlijk veel chocola en marsepein

En met Kerstmis mag het een 5-gangen menu zijn!

Met Maria-Lichtmis bakken we pannenkoeken, als de zon zo bol
En met Vastenavond eten we ons buikje helemaal vol;

Dan komt de vasten aan,

Dan gaan we wel eens iets laten staan

Geen koffie, geen choco, geen koek of chocolat

ledereen bedenkt wel wat

DORPSGEMEENSCHAP WIDAR 19

JAARVERSLAG 2025-2026



MENSEN MET EEN BEPERKING EEN ZO NORMAAL MOGELIJK LEVEN LATEN LEIDEN ...

Dan is het afkicken en...kreunen

Maar we proberen elkaar te steunen

Om ons voornemen vol te houden die 40 dagen

En het dag na dag te wagen

Met Pasen is dan weer alles toegestaan

En kunnen we weer volop snoepen en eten gaan

Elk jaar verzinnen we iets nieuws voor 1 mei,

In 2025 was er een smoutebollenkraam bij.

Met Hemelvaart gaan we dauwtrappen

En wat dacht je dan....in de natuur lekker happen:
Koffiekoeken, boterhammen met choco, spek en ei

Ook koffie, thee en chocomelk is erbij.

Met Pinksteren komen we ook altijd samen ergens op een terrein
En tja, zonder iets lekkers zou het geen feest zijn!

Vaak snoepen we iets klein, iets onbekend uit een ander land
Zomaar uit de hand.

BBQ’en doen we meestal met St-Jan

Het begin van de zomer, het is dan dat het kan!

Maar denk eraan: ...we mogen niet vergeten

Dat samen eten

Verbindend werkt

Sociale contacten versterkt

Samen eten geeft structuur aan de dag

En een moment dat iedereen zijn verhaal vertellen mag

Een moment van luisteren naar elkaar

En te kijken hoe is het met hem of met haar

Samen eten is ook samen dankbaar zijn

Een klein gebed kan daar een teken van zijn:

Aarde droeg het in haar schoot, zonlicht bracht het rijp en groot

Aarde en zon die ons deed schenken, wij willen dankbaar aan u denken
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Erna 60 jaar Verjaardagsmaal Erna

Nicasi Stijn
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Voorstelling nieuwe medewerker: Stijn Nicasi — kok in “den Bayerd” en medewerker in Ekkehart.

In augustus 2025 maakte ik de overstap naar Widar. Een keuze die voor mij zowel professioneel als
persoonlijk heel betekenisvol is. Vandaag werk ik hier als kok in “den Bayerd”, het gezellige cafeetje op
het domein in Wortel en daarnaast ben ik ook actief als medewerker in Ekkehart.

Ik ben afkomstig uit Geel en ben trotse papa van 3 mooie kinderen: Thea (6), Remi (4) en Clara (2).

Mijn loopbaan begon echter in een heel andere wereld, ik werkte namelijk 12 jaar lang voor de
politie. In die job heb ik veel geleerd over verantwoordelijkheid, mijn plan trekken in allerlei
uiteenlopende situaties en vooral over omgaan met een grote verscheidenheid aan mensen. Toch
voelde ik na verloop van tijd dat ik dichter wilde aansluiten bij mijn oorspronkelijke opleiding en bij
wat mij echt energie geeft.

In het middelbaar volgde ik jeugd- en gehandicaptenzorg. Vanuit die achtergrond ben ik ook
opvoeder. Het werken met mensen, ondersteunen in hun groei en samen het dagelijks leven
vormgeven zit dus al lang in mijn hart. Bij Widar komen verschillende van mijn passies mooi samen.

Koken is er daar ook één van. Ik heb mezelf leren koken vanuit interesse en plezier. Doorheen de
jaren groeide die hobby verder en ging ik ook al enkele jaren mee als kookouder op Chirokampen.
Daar heb kunnen zien hoe verbindend koken kan zijn.

In “den Bayerd” probeer ik dan ook niet alleen lekker en verzorgd eten te maken, maar ook bij te
dragen aan een warme en open sfeer. Eten en drinken is meer dan voeding. Het is ontmoeting, zorg
en aandacht.

Ook in huis Ekkehart vind ik het waardevol om mijn achtergrond als opvoeder en mijn eerdere
ervaringen mee te brengen in het dagdagelijkse samenleven.

De overstap van de politie naar een antroposofische instelling lijkt misschien groot, maar voelt voor
mij best logisch. Ik zocht meer verbinding, meer nabijheid en leer ruimte om mensgericht te werken.
Bij Widar denk ik die plek gevonden te hebben.

Ik kijk ernaar uit om hier verder te groeien, samen te werken en bij te dragen aan een warme
gemeenschap waar iedereen zichzelf kan zijn.
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KAASMAKERI]

2025 was een jaar met veel ups en downs. Hieronder een overzicht:

We zijn het jaar begonnen met een kaasrijping die zo goed als leeg was. Op zich wel een goed teken
voor ons, want dat wil zeggen dat onze kazen gesmaakt worden.

Om deze hoeveelheden te kunnen blijven garanderen hangen we natuurlijk af van hoeveel de koeien
aan melk geven. Dit is doorheen het jaar niet altijd goed in de hand te houden want op het ene
moment zijn er meer koeien aan de melk dan op een ander moment.

Dit hebben we ook gevoeld, zeker voor de eerste helft van het jaar.

Gelukkig blijft de verkoop van de melk en de yoghurt wel op een aanzienlijk niveau doorheen het jaar.
De rest van de melk wordt dus grotendeels verwerkt tot kaas. Maar omdat de melkgiften van de
koeien in totaal niet zo hoog waren konden we ook geen grote kaasproductie maken.

Dit zorgde er dan weer voor dat de kaasrijping mondjesmaat steeds leger en leger geraakte zelfs zo
leeg dat we in juni geen voorraad meer hadden.

Rond deze periode hadden we ook te maken met een technisch probleem met het warm water. Dit
warme water hebben we echt nodig om goed kaas te kunnen maken en alles hygiénisch te kunnen
houden. Toch heeft dit geduurd tot augustus, toen is er een nieuwe boiler gekomen etc.

Gelukkig hebben we alles wel zo goed mogelijk proberen op te vangen.

In de 2% helft van 2025 gingen de koeien weer meer melk geven, er waren ook wat extra koeien
bijgekomen. Dus konden we weer onze kaasrijping gaan vol leggen.

In augustus is Sigi komen inwonen bij Widar en is hij ons komen helpen in de kaasmakerij. Dit als een
paar extra handen omdat er een ander paar goeiedag hebben gezegd. Namelijk Jinte is nog gaan
verder studeren en dat gunnen we vanuit de kaasmakerij haar van harte.

In oktober bij de wisseling van het werkprogramma hebben we afscheid genomen van Doenja en is
Jomesa ons komen vervoegen. Vrolijkheid werd door vrolijkheid vervangen. Dus het blijft een

gezellige boel. @ Welkom Jomesa, dankjewel voor je inzet en enthousiasme Doenja.

Tja de 2% helft van 2025 was zo stabiel dat we in december dan weer te maken kregen met een
overvolle kaasrijping.

Hier moesten we naar oplossingen zoeken om toch steeds voldoende plaats te houden in de rijping.
Eigen medewerkers en vrijwilligers hebben we als nieuwjaarsgeschenk een stuk Widar kaas en
kaasplankje kunnen aanbieden.

Alsook een houtbedrijf in Hoogstraten heeft ons gevraagd kaas en yoghurt te kunnen voorzien voor
hun klantenbestand. Lekker druk voor ons maar ook mooie kansen om onze producten kenbaar te
maken.
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Op het einde van 2025 hebben we het federaal voedselagentschap over de vloer gekregen voor de
jaarlijkse controle. Hier is uit voortgekomen dat we toch de muren weer opnieuw moeten laten doen.
Deze waren immers de vorige keer niet goed uitgevoerd.

Momenteel zijn we dit grondig aan het onderzoeken zodat het nu wel correct uitgevoerd wordt en
dat de kaasmakerij ook open kan blijven. Zodat we jullie ook volgend jaar gewoon onze

zuivelproducten kunnen blijven aanbieden.
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BAKKERI]

Het vorige jaarverslag van de bakkerij werd afgesloten met een wens: de hoop om in 2025 een
nieuwe bakker te vinden. Die wens is intussen werkelijkheid geworden.

Rond maart 2025 ben ik, Michaél, gestart als bakker in de bakkerij. Voor mij voelt deze stap als een
terugkeer van een oude passie. In mijn jongere jaren volgde ik een tweejarige bakkersopleiding.
Daarna ben ik mij gaan verdiepen in de biodynamische land- en tuinbouw opleiding te
Warmonderhof in Nederland. Zo ben ik uiteindelijk in de Tuin van Widar terechtgekomen, waar ik
vele jaren met plezier heb gewerkt.

Vandaag de dag werk ik meer dan 10 jaar op Widar, tijdens deze periode heb ik in juni 2024 mijn
studie graduaat orthopedagogische begeleider succesvol afgerond. Niet lang daarna begon het toch
te kriebelen om binnen Widar een andere richting uit te gaan. De Bakkerij bleef mijn aandacht
trekken. Toen er rond maart 2025 een plaats vrijkwam, voelde het als het juiste moment om de
overstap te maken.

Nu, een jaar later, kunnen we terugkijken op een intens en levendig jaar in de Bakkerij. Er heerst een
grote bedrijvigheid: elke week worden alle bestellingen met zorg voorbereid en gebakken en vliegen
de broden en koeken de deur uit. Dat gebeurt samen met enthousiaste medewerkers en bewoners
van Widar. Die samenwerking zorgt voor een bijzonder karakter. Het is niet alleen een werkplaats,
maar ook een plek waar samen gewerkt, geleerd en beleefd wordt.

Voor onze broden en koekjes blijven we zeer tevreden werken met de biologische dynamische bloem
van Spielberger. De kwaliteit en betrouwbaarheid van deze bloem zorgen over het algemeen dat we
mooie kwaliteitsvolle producten kunnen bakken.

We zijn na lang zoeken zeer tevreden over de biologische gist die we gebruiken voor onze gistbroden.
De desembroden was nog een zoektocht, maar nu kunnen we zeggen dat het terug helemaal op punt
staat. Zo hebben we een aanpassing gedaan in de desemstarter door die langer te laten rusten. We
merken dat dit een positief bak en smaakresultaat geeft.

Dit kwam door een belangrijke verandering in 2025, namelijk de vervanging van onze oven. In
augustus werd de nieuwe oven geplaatst, omdat de oude na vele jaren trouwe dienst sterk versleten
was en vervangonderdelen niet meer beschikbaar. Door het vervangen van de oven viel de productie
tijdelijk stil waardoor de desemstarter langer kon rusten. Toen we deze gebruikte in onze nieuwe
oven waren we aangenaam verast over de kwaliteit van het desembrood. Toch is het altijd wat
zoeken om de perfecte balans te vinden.

De nieuwe oven vraagt om gewenning, maar na een half jaar en enkele laatste aanpassingen zijn we
er erg tevreden over. Het werkt gemakkelijker en is minder belastend voor de rug. Daarnaast is hij ook
veel stiller. Waar de oude oven voortdurend moest blijven werken om op temperatuur te blijven,
schakelt de nieuwe oven grotendeels uit zodra de gewenste temperatuur bereikt is. Dat zorgt niet
alleen voor meer rust in de bakkerij, maar waarschijnlijk ook efficiénter energieverbruik.

Zo hoorden wij ook positieve reacties over de kwaliteit van onze broden en de korst. Zowel van de
huizen en de bewoners als van de klanten.
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Een jaar zonder tegenslagen bestaat helaas niet in de bakkerij. Zo heeft John laten weten te stoppen
met de broodtour en heeft Nuno, één van de vaste medewerkers, ander werk gevonden. We zijn hen
allebei erg dankbaar voor hun inzet en waardevolle hulp die zij hebben geboden in de bakkerij en
begeleiding van de bewoners. We zullen hen zeker missen, de bewoners ook.

Tegelijkertijd moeten we vooruit denken, de Bakkerij moet blijven draaien. Door snel te schakelen
hebben we enthousiaste mensen gevonden die hun plaats willen innemen. Daardoor kunnen we het
werk in de Bakkerij met de bewoners en broodtoer met dezelfde inzet en zorg blijven voortzetten.

Als we terugkijken naar het afgelopen jaar zien we een jaar van verandering en groei. We proberen de
bewoners een waardevolle werkplek te bieden. De Bakkerij blijft een plek waar ambacht,
samenwerking en leerkansen centraal staan. Met de juiste begeleiding en inzet kunnen bewoners
stap voor stap het bakkersambacht mee dragen. Het ritme van kneden, vormen en bakken geeft
structuur aan de dag en maakt zichtbaar dat ieders bijdrage waardevol is voor het geheel.

Zo groeit de bakkerij niet alleen als werkplaats, maar ook als plek waar mensen elkaar ontmoeten,

samen werken en zich kunnen ontwikkelen.
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WINKEL & VERWERKING

2026 in ABC-vorm!
ARONIABESSEN

Van de mensen van Balder kregen we acht emmers aroniabessen. We moesten toch even opzoeken
wat we daar mee aan moesten vangen! Blijkbaar is het een soort 'superfood'! De bessen zijn rijk aan
antioxidanten (meer dan blauwe bessen); ze ondersteunen het immuunsysteem en helpen bij het
verwijderen van afvalstoffen; en ze zijn rijk aan vitamine c. Wij verwerkten de bessen tot gelei en
siroop. Vinden jullie het lekker?

BIODYNAMISCH

Met veel trots verkopen wij onze biodynamische producten in de winkel maar wat is dat nu eigenlijk,
biodynamisch? Wel, onze boeren en tuinders werken volgens een holistische benadering: de
boerderij wordt gezien als één levend organisme waar bodem, plant, dier, mens en kosmos met
elkaar verbonden zijn. We hebben het Demeter-merk: biodynamische producten dragen het
internationale Demeter-keurmerk, wat strengere regels hanteert dan de wettelijke biologische
normen. Gesloten kringlopen: een biodynamisch bedrijf streeft naar een gesloten kringloop: eigen
voer, eigen mest en respect voor de natuurlijke levenscyclus. Biodynamische preparaten: gebruik van
natuurlijke kruiden- en mineraalpreparaten (zoals kamille of mest in een koehoorn) om de bodem en
gewassen te versterken. Natuurlijke ritmes: teelt en oogst worden vaak afgestemd op de stand van de
maan en planeten, de zogenaamde zaaikalender. Dierenwelzijn: dieren behouden zoveel mogelijk hun
eigen karakter; koeien houden hun horens en kippen hun snavels.

CONFITUUR

Confituur is populairder dan gelei. Soms schrijven de huizen het expliciet op hun bestellijsten: geen
gelei! Maar we kunnen hier niet altijd aan voldoen. Meestal hebben we meer gelei dan confituur. Dat
heeft te maken met de oogst. Hoe meer rabarber, aardbeien, frambozen, bramen etc, hoe meer
confituur.

DAG VAN DE STILTE

Op 25 oktober nam Widar deel aan de Dag van de stilte met als thema 'ik draag rust in mij'. We
gingen aan de slag met deze spreuk van Rudolf Steiner door middel van euritmie, biografisch
schrijven en meditatief wandelen om te ontdekken wat innerlijke rust kan betekenen en hoe we dit
kunnen versterken in onszelf.

DROOGBLOEMEN

Sinds een paar jaar drogen we bloemen om cadeautjes mee te versieren. Strobloemen,
boerenwormkruid, klaprozen, Japanse gierst, judaspenning, juffertje in het groen etc. Veel mensen
appreciéren dit en we krijgen zelfs de vraag of ze te koop zijn...
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EZRA

14 september kwam Ezra ter wereld! Zoontje van Elisabeth en Thijs en broertje van Abel. Welkom
lieve Ezra!

ELLEN

In maart kwam Ellen bij ons. Ze is van alle markten thuis. Ze is
binnenhuisschilder geweest, bouwkundig ingenieur en ze
studeerde Landwijzer. Een paar jaar geleden kwam ze WWOOF’en
en zo is Widar in haar hart gelopen.

EMMA

Emma ging opnieuw studeren in september; orthopedagogie. We

Kathleen en Ellen

wensen haar veel succes. Het was heel fijn haar bij ons te hebben!
FEESTEN

Op Widar gaan er weinig weken voorbij zonder een feest. Jaarfeesten, verjaardagen,
pensioenfeesten... De bakkers en de winkel zorgen graag voor al het lekkers dat hierbij komt kijken.

GELE KORNOELIJE

Nog een nieuwe favoriet (naast de aroniabes) is de gele kornoelje. Deze struik staat in januari als
eerste in bloei, vol gele bloemetjes. De vruchten zijn rijp in de late zomer/vroege herfst. Hildegard
van Bingen schreef: De gele kornoelje reinigt en versterkt de zwakke en ook de gezonde maag en
bevordert de gezondheid.” Men gebruikte de bessen als geneesmiddel tegen ontstekingen, gastritis
en spataderen. Wij verwerken de vruchten tot coulis en confituur. Nadat we de vruchten gekookt
hebben, moeten ze door de passe-vite waarbij de pitten in het rond vliegen!

GEERTIE

Geertje kwam ons helpen in de zomermaanden. Heel handig, want zij kent het reilen en zeilen van de
verwerking al, alsook de bewoners. En bovendien is het ook nog eens gezellig! Geertje zien we hier
regelmatig verschijnen, tot ieders vreugde!

HOFMARK

We zijn erg blij met het nieuwe initiatief van onze buren: biologisch tuinbouwbedrijf Hofmark! Waar
mogelijk werken we natuurlijk samen. Op zaterdagvoormiddag kan je bij hen terecht voor groenten
recht van het veld.

HEIDI

Heidi kwam een tijdje proefdraaien bij ons en na de zomer koos ze voor ons werkgebied! Ze komt nu
alle namiddagen. Op die kort tijd heeft ze al veel nieuwe dingen geleerd: brood snijden, etiketten
plakken, een nietjesmachine gebruiken, groenten snijden, potten sorteren...
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HEDWIGE

Hedwige komt ons vaak op dinsdagvoormiddag helpen. Ze is enorm ijverig en doet haar werk dan
heel geconcentreerd en met rode wangen: potten wassen, groenten snijden, het servies tellen,
confituur in potten... Wisten jullie dat Hedwige een heel archief Widar-foto’s heeft en dat ze hier
graag eens een dia-avond rond wil organiseren?

INVENTARIS

1 keer per jaar dan tellen we alles, maar dan ook echt alles, wat er in de winkel staat, in de diepvries
ligt, op zolder en in de kelder ligt: onze jaarlijkse inventaris. Daar zijn we dan een hele dag mee bezig
tijdens de kerstvakantie. We doen dit met z'n twee: één iemand telt en één iemand zit achter de
laptop.

JENEVERBES

Wanneer we zuurkool maken, dan voegen we jeneverbes, karwijzaad en zout toe aan witte kool. Dit
alles stampen we tot het sap van de kool vrijkomt en vervolgens laten we dit een aantal weken staan
zodat de fermentatie zijn werk kan doen.

KATHLEEN

Sinds september is Kathleen verhuisd van Landvidi naar de winkel/verwerking. We zijn heel blij dat
zij ons team komt versterken.

KWEEPEREN

We kregen de oogst van kweeperen van de Plantentuin in Merksplas waarvoor heel veel dank!
Dankzij deze kweeperen hebben we nu 220 kilo stroop. Genoeg voor de komende twee jaar!

KIP

Een bruine kip komt ons dagelijks vergezellen en scharrelt lekker rond bij de verwerking. De één wil
de kip in de pot, de ander ziet ze liever kruimeltjes smikkelen en ons gezelschap houden.

KNUFFEL

Veel van onze bewoners knuffelen graag, om zo aan hun dagelijkse dosis serotonine te geraken. 1 per
dag is een goeie deal.

LOL

Op tijd en stond een portie lol maken in de verwerking moet kunnen. Liedjes zingen tijdens het
schuren op vrijdag, Bart is van het foefelen, Marc daarentegen plaagt liever de vrouwen, Thijs zwanst
graag, en Eddy is ne flauwe plezante.

MICHAELSFEEST

Met de collega's van de winkel/verwerking en Marina van het atelier bereidden we dit jaar het
Michaélsfeest voor. Het werd een mooie, zonnige dag met allerlei werkgroepjes (een oogsttafel
maken, een sprookje over moed schrijven, preparaten verwerken, soep maken etc) en 's avonds een
groot vuur en natuurlijk een moedsproef die de mannen van de bouw in elkaar staken voor ons. De
draak werd door ons allen getemd!
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NATUUR
In de natuur is geen wifi maar wel een veel betere verbinding.
ONTMOETINGSDAG

Vrijdag 24 oktober vond op Widar de ontmoetingsdag plaats; een dag voor heilpedagogische en
sociaaltherapeutische medewerkers. Centraal stond de relatie van mens tot mens. ‘Deze dag biedt
niet alleen ruimte voor ontmoeting, maar ook voor verdieping. We staan stil bij de essentie van het
mens-zijn en hoe we in relatie staan tot anderen. In ons werk staan mensen centraal, we werken mét
mensen en véér mensen. Dit vraagt om een menselijke benadering, iets wat vandaag de dag steeds
vaker onder druk komt te staan. We onderzoeken welke specifieke menselijke kwaliteiten nodig zijn
om op een gezonde manier in relatie te treden van mens tot mens.

PAUZE

Sinds Midgard in verbouwing is, nemen we onze pauzes in de tuin. Dat geeft ons ook meteen de kans
om de tuinmannen en -vrouwen te zien en te bespreken wat er voor de verwerking onze kant op
komt.

Quiz

Bart Van Brussel en Pieter Govaerts bereidden een leuke quiz voor om het kerstfeest op te leuken.
Helaas won onze ploeg niet en grepen we naast de lekkere repen chocolade.

ROODBORSTIE

Sinds eind september krijgen we bezoek van een roodborstje! Elke dag komt ie wel even dag zeggen,
en soms trippelt hij zelfs schaamteloos de verwerking binnen. Wij verwennen hem natuurlijk met
lekkere broodkruimels. Na al die maanden zijn we eigenlijk wel op hem gesteld geraakt.

SIROOP

We veranderen de naam van ons diksap naar siroop. Wist je dat diksap puur, ingedikt vruchtensap is
zonder toegevoegde suikers, terwijl er bij siroop suiker en soms water toegevoegd wordt? Siroop is
dus de juiste naam voor wat wij maken!

STERILISEERKETEL

1 van onze meest gebruikte voorwerpen. Toch komen de bewoners vaak met een andere pot of
sapstomer naar beneden wanneer we vragen om boven een steriliseerketel te gaan halen. Het is een
grote ketel waar we dan al onze potjes confituur, siroop of iets anders in zetten en vervolgens zetten
we die op het vuur om de gevulde potjes te steriliseren waardoor ze langer houdbaar blijven.
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TESSA

Sinds september is Tessa in ons team gekomen. Eerst een beetje
voorzichtig en aftastend maar ondertussen is ze een volwaardige
winkeldame en kunnen we haar moeilijk missen.

UITSTAP

14 augustus was onze jaarlijkse uitstap met de bakkers naar zorgboerderij

Beukenhof in Breda. Daar kregen we een rondleiding van Henk Sol, al jaren Widarklant en -bezoeker,
nog net voor zijn pensioen! Na ontvangst met koffie en koek leidde hij ons rond in de tuin, de
boerderij en de huizen. 's Middags kregen we een lekkere kom soep. In de namiddag zijn we in het
Mastbos bij Breda gaan wandelen en bij de Boswachter een verkoelend ijsje gaan eten op deze
snikhete dag.

VOORRAADKAMER

Hebben jullie onze voorraadkamer al wel eens gezien? Nou, dat is dus een echte
schatkamer met al het lekkers van het afgelopen jaar in potjes om nog langer van de
oogst te genieten. 2025 was een uitzonderlijk goed jaar en de kelder heeft nog nooit
zo vol gestaan. Kom eens een kijkje nemen!

VAARWEL EN TOT ZIENS

\3 ?; 8 '3 =S g

Cis en Bart gingen, Tessa en Heidi kwamen. We vinden het altijd een beetje spijtig
wanneer bewoners een ander werkgebied kiezen, maar gelukkig komen er ook weer bij!
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VERBOUWINGEN

De verbouwingen komen nu echt dichterbij! De verwerking wordt groter, en ook de winkel zal een
beetje groter worden. Ellen loopt al weken met een meetlat rond om alles keurig op papier te zetten.

WINTERCONFERENTIE

14 maart namen we deel aan de BD-winterconferentie die doorging in Den Bayerd met als thema 'de
Aarde als levend wezen'. We werden uitgenodigd om na te denken ‘over wat de Aarde als levend
wezen voor ons betekent; hoe ze aanvoelt. Hoe zien we de toekomst op en samen met onze Aarde?
Hoe zien we onze toekomst als boer.in, als boerderij, als mens en mensheid? Wat betekent de
levensplek die we op Aarde creéren, als we ons bijvoorbeeld met de volle inzet van ons leven
verbinden met een paar hectaren grond, enkele teelten, een paar dieren? Kan zo’n levensplek wel
reéel zijn, als de aarde rondom dood is? Of is die plek dan net een deur naar het leven, en naar het
levende wezen van de aarde?'

XXX

Vele xxx’jes en tot volgend jaar maar weer!

YOGHURT

Wekelijks ontvangen we een nieuwe lading yoghurt, waar onze klanten van smullen.
ZELFVOORZIENEND

Op Widar proberen we zo zelfvoorzienend mogelijk te zijn. De bakkers bakken brood, de landbouw
zorgt voor vlees, de Melkverwerking maakt kaas, yoghurt en platte kaas, het atelier maakt
bijenwaskaarsen, de weverij weeft handdoeken etc. En wij? Wij maken zoveel mogelijk fruit en
groenten in, zodat we kunnen genieten van onze eigen siropen, confituur, appelmoes, chutney,
tomatensaus etc. en zo de winter kunnen overbruggen.
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TUIN

We startten 2025 in een witte tuin. Begin januari bracht al gelijk een pak sneeuw met zich mee. Dit
gaf ongelooflijk mooie beelden in onze tuin!

% 4
De winter gaf gelukkig wat rust zodat we ervan konden genieten. Maar stilzitten deden we geenszins.

We pelden rustig verder aan de wal- en hazelnoten die we in de herfst raapten, we checkten en
poetsten ons materiaal en het nieuwe teeltplan deed ons al dromen over de ontluikende lente.

In de lente besloot Michaél om na al die tuinjaren zijn werkterrein te vergroten en voegde zich bij het
team van de bakkerij. Maar het bloed kruipt waar het niet gaan kan, hij nam toch niet volledig
afscheid van ons, op maandag blijft hij toch met zijn handen in de grond werken en kunnen we nog
steeds rekenen op zijn jarenlange tuinervaring! Maar op die manier kreeg Kevin, al sinds oktober op
stage bij ons, de kans om het tuinteam te versterken. Hij versterkt ons team met veel kennis en
werkervaring. Welkom Kevin!

Op 15 april was onze tuin te klein voor alle bezoekers die kwamen meehelpen met de preparatendag.
Vanuit Talander kwam een hele groep meewerken en er waren ook een 10tal nieuwsgierige
individuen. Het was al enige tijd geleden dat we nog eens alle preparaten zelf maakten, dus na een
woordje uitleg van Dirk gingen we met z’'n allen aan de slag. Met alle geinteresseerden schepten we
koeienmest in hoorns, trokken thee van kamille, vulden een runderhoofd met afgeschraapte
eikenschors, verzamelden verse brandnetels, zaaiden al wat valeriaan en vulden een runderdarm met
paardenbloemen, waarna we alle preparaten zorgvuldig begroeven op de juiste plekken. We
gebruikten deze gelegenheid om ons veld alvast te besprenkelen met het geroerde
koemestpreparaat. Het seizoen kon van start!
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De weergoden waren ons dit jaar goedgezind. Want na het kletsnatte 2024, kregen we een heel
droog voorjaar en zomer. Gelukkig konden we rekenen op een goed werkende beregeningsinstallatie
die we al in maart (!) voor de eerste keer gebruikten. En hij heeft zeker overuren gedraaid in 2025!
Het voorjaar liep als een trein. We hadden onze handen vol met voorzaaien, zaaien, uitplanten, palen
zetten, netten hangen, grond bewerken, bemesten en wieden. Dat laatste konden we eigenlijk heel
goed bijhouden tot in... juni. Toen durfden we toch de hulp inroepen van de gemeenschap voor
enkele wied-dagen. Vele handen maken licht werk, zegt het spreekwoord en dankzij die hulp kregen
we de onkruiddruk toch weer onder controle. Een welgemeende dankjewel voor al die helpende
handen.
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De zomer bracht werkelijk een overvloed aan groenten. Er was geen tekort aan sla, tomaten,
augurken, rode bieten, bloemkool, peterselie, snijbiet, venkel,... en ik vergeet er waarschijnlijk nog
heel veel. De huizen hadden geen gebrek aan versgeteelde groenten en ook de verwerking kon het
amper bijhouden om alles in te maken. De kelder werd meer dan goedgevuld.

Eind augustus kregen we heel bijzonder bezoek in onze tuin... Het gezelschap van Timecircus hield
halt in onze tuin met hun Landschip Kempen Tour. Het gigantisch gevaarte parkeerde een nachtje in
de tuin, waarrond er nog een kleine camping ontstond. De ochtend erna vertrokken ze al terug en wij
mochten ze uitzwaaien. Enkele bewoners kregen zelfs de kans om een klein ritje mee te varen op dit
Landschip. Toch indrukwekkend, zo’n Landschip!

Op 24 september gingen we op aanraden van vrijwilligster en ex-collega Monique op uitstap naar
Zorgboerderij De Beukenhof in Breda. Dit deden we samen met het atelier van Wortel. We werden
daar hartelijk ontvangen en kregen een uitgebreide rondleiding. We zagen heel wat gelijkenissen met
het uitzicht en de werkgebieden van Widar. Het werd een heel inspirerende voormiddag die we
afsloten met ‘een bakje koffie’ en een lekker koekje.
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Ondertussen ging de zomer over in de herfst en enkele weken vroeger dan gewoonlijk (zou het goede
weer er mee te maken hebben?), begonnen we al aan de fruitoogst. Bijna al het fruit was gelijktijdig
klaar, dus we hadden onze handen vol. Maar de oogst was weer rijkelijk! Zo rijkelijk zelfs, dat we 2
keer sap hebben laten persen met jawel...bijna 6501 sap! En alsof dat nog niet voldoende was, hebben
we ook stroop laten maken van kweeperen, die deels geschonken waren door de plantentuin van
Merksplas. Dit bracht ook nog eens 200kg, u leest het goed, 200kg stroop op. Ook de verwerking
kreeg heel wat overschotten om andere lekkere dingen mee te maken.
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De herfst bracht niet alleen een overvloed aan fruit, maar ook de najaarsgroenten deden het meer
dan goed. Pompoenen, pompoenen, pompoenen, rode bieten, witloof, worteltjes,... we hadden onze
handen vol en plaats tekort om voldoende bewaarplekken te voorzien. De pompoenen stapelden we
in grote bakken in ons fris kantoor, de rode bieten en worteltjes kuilden we in in grote grijze bakken in
onze schuur en het witloof tafelden we in, deels in tonnen binnen, deels buiten. Het bewaren werd
een groot succes. We konden onze eigen groenten blijven uitdelen tot eind december, sommige zelfs
nog een maand of 2 langer! Alleen het witloof niet...dat werd helemaal opgevreten door de ratten en
woelmuizen! Geen eigen witloof dus dit jaar, maar we zijn alvast aan het nadenken over mogelijke
oplossingen...

De herfst geeft niet enkel een overvloed, het is voor ons ook al vooruitblikken op wat komen gaat. Zo
kweekten we al verschillende gewassen op, die we in de serre konden uitplanten op het einde van de
herfst. Zij overwinteren daar en zorgen hopelijk in het vroege voorjaar al voor de eerste eigen
groenten. Zo plantten we spitskool, peterselie, wintersla, selder en zaaiden we nog veldsla, spinazie,
kervel. Op die manier proberen we het jaar rond toch in eigen groenten te voorzien.

Ondertussen werd het kouder en kwam de winter om het hoekje piepen. Binnen konden we altijd
terecht om noten te kraken, bakken te wassen, teeltplannen op te stellen, materiaal te onderhouden
en op te ruimen. Maar het droge, maar soms koude weer, trok ons ook nog regelmatig naar buiten.
Het veld bleef er netjes uitzien en ook in de serre kreeg het onkruid geen kans om te groeien. Het
grootste werk in de winter is de snoei van alle fruitbomen. Dat is een heel karwei als je weet dat er op
Widar meer dan 60 fruitbomen staan! Met goede hulp van bewoners en een extra plukladder was het
klusje weer snel geklaard (mede dankzij het mooie droge weer).
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Ondertussen zijn we 2026 ingestapt, dat net zoals vorig jaar begon met een dik pak sneeuw. Dat gaf,
net zoals vorig jaar, weer schitterende uitzichten in de tuin. Maar dat weerhield ons er niet van om
toch door te gaan met onze werkzaamheden, nl het bemesten van al die fruitpracht voor opnieuw
een mooie oogst komende herfst.

Nu zijn we al eind februari en kunnen we de lente ruiken. Onze groene vingers beginnen al stevig te

kriebelen om er met frisse moed in te vliegen. We hopen dit jaar op een even mooie oogst als het
vorige, liefst zelfs nog een beetje beter. Onze tuinploeg staat in ieder geval om de tuin opnieuw te
laten schitteren!
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DEN BAVYERD

Den Bayerd is een werkplaats waar van alles te beleven valt. Ook in 2025 was dat zo.

Om te beginnen hebben we nog een grappige anekdote. Al een paar jaar op rij verzorgen wij de
nieuwjaarsreceptie van de grensmenners. Het was nog eens tijd om het glaasje bij te vullen en
Jomesa nam dit taakje op zich. Ze ging rond en ze vroeg: “Wilt u nog wat cavia?” De grensmenners
vonden het wel grappig en ze kon er nadien zelf ook mee lachen.

In februari waren we ook de uitvalbasis voor een oriéntatieloop hier op Wortel. Dit bracht wel wat
mensen bij elkaar.

In maart hebben we maar liefst 200 pannenkoeken gebakken voor
een goed doel. In Hoogstraten werd er een BeweegMarathon
georganiseerd om geld in te zamelen voor de strijd tegen ALS en
kanker. Marijke en Lindsay hebben hier mee geholpen op grote
bakplaat.

Ook werd er een in 2025 een interne opendeurdag georganiseerd binnen Widar. Bewoners en
medewerkers konden hiervan gebruik maken om eens in een ander werkgebied te werken en te
ervaren wat dit werk is. Er zijn enkele bewoners eens een namiddagje komen meewerken met ons.

De laatste dag van mei hebben wij afscheid genomen van Jasper. Jasper was onze kok in de keuken.
Hij heeft na heel wat jaren dienst gekozen voor een nieuwe uitdaging.
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Hierdoor moesten we op zoek naar een nieuwe kok. In augustus is Stijn gestart. Stijn is van opleiding
geen kok maar heeft gewerkt bij de politie in de Stad Herentals. Ook hij was toe aan een nieuwe
uitdaging. Hij heeft wel ervaring voor koken voor groepen. Zo ging hij mee met een jeugdbeweging
als kookouder. Stijn is ondertussen al goed ingewerkt. Stijn is met het idee gekomen om pizza op de
kaart te zetten. Vanaf nu kun je bij ons terecht om een pizza te eten. Op de kaart staat Pizza
Margherita en pizza van de dag veggie of met vlees. Kom zeker eens langs om te proeven!

In de maand augustus liep in den Bayerd ook een kunstproject Kurieus van Jos Vinckx. In totaal
werkten 50 kunstenaars mee aan het project, met een grote verscheidenheid aan werken en stijlen.
Hier zijn werken tentoongesteld van Bernadette Schrijvers.

In de binnentuin van Yggdalir werden de beelden van kunstenares Paula Strauven uit Limburg
tentoongesteld. Deze kunstroute brachten veel mensen naar ons café. Het was ook voor ons een hele
fijne ervaring.
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Doorheen het jaar hebben heel wat mensen hun weg gevonden naar den Bayerd voor een lunch of
voor een feestje. We vinden het steeds een leuke uitdaging om dan iets uit te werken. Hier enkele
foto’s van de maaltijd die wij verzorgen.

Heb je zelf interesse om onze zaal te huren voor je familiefeest, verenigingsfeestje,...of kom je graag
met je vereniging langs voor een rondleiding op Widar met aansluitend een lunch? Of zit je zelf met
een idee dat je wilt uitwerken? Aarzel dan niet om contact met ons op te nemen. Wij zijn bereikbaar

op denbayerd@widar.be en helpen je graag verder.

Onze openingsuren:

Maandag en zondag van 10u30 — 17u30

Woensdag en vrijdag van 14u30 — 17u30
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WEVERI]

Er is dit jaar weer heel wat gebeurd in de weverij, ik neem jullie mee op een reis doorheen het jaar, zo
krijgen jullie een inkijk in ons creatief werkgebied.

Stagiaire Fran viltwerk lls

We starten het jaar met hulp van stagiaire Fran, een vrolijke jongedame die hier de kans krijgt om
haar vaardigheden en kwaliteiten te ontwikkelen. Ze studeert Orthopedagogie en loopt een aantal
maanden mee met ons. Als afscheidscadeau maakt ze samen met lIs een viltschilderij met bloemen.
Op de eerste foto leggen Fran en lls de gekleurde lontwol in een bloemenpatroon op een wollen
ondergrond, daarna komt het harde werk, het vervilten van de wol met zeepsop. Op de 2de foto
kunnen we het mooie resultaat bewonderen.

We nemen hierbij afscheid van Fran en wensen haar veel succes bij haar verdere studie.
Afscheid RTH ers
Gerda

Gerda is een 10-tal jaar komen weven in de weverij als dagbesteding. Omwille van medische
problemen is Gerda daarmee gestopt in september. We zijn contact met haar blijven houden, tot het
moment waarop ze medisch uitbehandeld was en aangaf dat haar lichaam het opgaf. We hebben
haar nog bezocht in het ziekenhuis om afscheid te nemen en tijdens die gesprekken kwam naar
boven dat ze een heel fijne tijd heeft gehad in de weverij. Dat hebben wij ook zo ervaren, Gerda was
altijd opgewekt, vrolijk en positief ingesteld. Ze was graag gezien bij de bewoners, in het bijzonder
door Stefan die heel zorgzaam altijd klaar stond om haar te helpen. Ze is zachtjes ingeslapen omringd
door haar geliefden.
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Nooit vergeten wij de kracht die ze uitstraalde en haar doorzettingsvermogen. De vele mooie
weefsels die ze gemaakt heeft houden ook de herinnering aan haar levend.

Gerda weeft hier afwasdoekjes in een wafelpatroon

Ze zal hier gemist worden, ze was zo geliefd door iedereen, bewoners, vrijwilligers en medewerkers.
We gedenken haar liefdevol.

Joris

Ook Joris vertrekt uit de weverij, hij verhuist binnenkort en gaat elders werken. Joris komt met vaste
begeleider Kim één namiddagje weven of gewoon deelnemen aan de activiteit die dan doorgaat. Zo
heeft Joris ook meegeholpen aan het maken van viltschilderijtjes als attentie voor de vrijwilligers.
Deze vrolijke spring in ‘t veld gaan we zeker missen. We wensen hem een fijne nieuwe woon- en
werkplek toe.

Vakantie

In de zomerperiode kijken we altijd uit naar onze welverdiende vakantie, maar blijft er ook een
collega achter die het vele werk vaak alleen niet gedaan krijgt. Gelukkig kunnen we rekenen op onze
vakantiewerkers. Deze zomer krijgen we hulp van Laisha en Anouk, waarvoor dank. Ook Geertje,
ondertussen bijna een vaste waarde in de weverij, is weer van de partij om ‘gaatjes’, of beter ‘weken’
op te vullen.

Hoewel we op Widar een vakantieritme aanhouden in de zomermaanden en de bewoners ook elk
van vakantie genieten, gaat het werk in de weverij gewoon door. Kettingen scheren, getouwen
opzetten en vooral, ons voorbereiden op de opendeurdag in september. De vele weefsels die hier nog
liggen wachten om afgewerkt te worden, worden geknipt, genaaid en gelabeld. Zo krijgen we een
mooie voorraad producten bij elkaar om te verkopen.
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Opendeurdag

Onze producten op de opendeurdag 21 september.

De opendeurdag is altijd een fijne ontmoetingsdag. Trots tonen onze wevers aan familie en vrienden
hun weefkunsten, zo waren de ouders van Elout sterk onder de indruk van zijn weefkwaliteiten, zo
bleef Erik de rust zelve wanneer ontzettend veel mensen zijn weefpatroon kwamen bewonderen en
hij een woordje uitleg mocht geven. En ook Stefan heeft steeds veel geinteresseerden rondom zich en
toont met enthousiasme zijn weefwerk. En Johnny mag zijn kunnen tonen. Verder wil ik natuurlijk alle
wevers bedanken voor hun inzet en werkijver het hele jaar door, ook Hilde, Paul en lls. Want zij
zorgen mee voor de prachtige weefsels en producten die we hier kunnen aanbieden.

Samen met de vele geweven producten zorgen Nancy, Joeri en Erik in het poppenatelier voor nog
meer kleur en vrolijkheid. De bloemen, vogeltjes, muisjes, kelkjes, pompoenen en zoveel meer moois
naaien zij netjes aan elkaar en vullen het op met schapenwol, die Yvonne en Isabelle hier pluizen. De
afwerking doen llse en Martine, en krijgen daarbij hulp van Rita, al jaren onze vrijwilligster in het
poppenatelier. En een ‘ster’ is ze zeker, ze straalt zoveel warmte uit en deelt al haar tips en tricks met
ons. We zijn altijd blij als ze komt. t
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Op (uit)stap

Soms willen we er wel eens op uit, en omdat we benieuwd zijn hoe andere weverijen werken zijn we
een kijkje gaan nemen in de weverij van Monnikenheide. Bij een lekker kopje koffie en een koekje
krijgen we van Babs uitleg over de werking van weverij en zien we tal van geweven producten. We
zijn onder de indruk van de weefsels en vol inspiratie vertrekken we weer, we beloven contact te
houden en nodigen hun uit om bij ons op bezoek te komen.

Bezoek weverij Monnikenheide

Tentoonstelling Miek

En alsof een bezoek aan een weverij nog niet genoeg inspiratie geeft, gaan we ook naar een
tentoonstelling waar enkele weefwerken van Miek te bezichtigen zijn, naast vele andere kunstwerken
van Zoerselse kunstenaars. Miek is één van onze vrijwilligers die met een groot hart veel kleine
dingen doet, waardoor we haar graag in ons midden hebben.

We vullen ons met vormen, kleuren en structuren, de oh’s en ah’s gaan over en weer. Wat een
enthousiaste groep kunstliefhebbers hebben we mee.

Groepsfoto met Miek in het midden
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Vrolijke vrijwilligers of vrijwillige vrolijkerds?

Naast Miek hebben we ook Reneé, Ludje, Geertje en Sarah die onze werking ondersteunen. Elk
hebben ze hun eigen verhaal en beweegredenen om in de weverij hun krachten in te zetten.

Reneé is een creatieve denker en doener, altijd goedgezind en vrolijk. Ze verzint de gekste
oplossingen en dat vinden wij geweldig.

Ludje zet zich vooral in om lls het spinnen aan te leren, maar daarnaast ook het kleuren van wol,
spinnen met verschillende materialen, twijnen van draden enz. En we bedoelen hier niet de
kriebelbeestjes maar draad spinnen vanuit wol.

Geertje komt ons team vooral ondersteunen in de vakantieperiode, maar wanneer ze in de buurt is
komt ze graag langs, wat altijd een beetje feest is. Haar enthousiasme werkt aanstekelijk en ze is een
grote bron van inspiratie.

En Sarah doet een stage sociaal werk op Widar, ze komt uit Duitsland en blijft hier een jaar. Als
werkgebied heeft ze de weverij gekozen en daar zijn we blij mee. Ze is een creatieve duizendpoot die
enorm snel kennis opdoet en het weefambacht in korte tijd onder de knie heeft.

Fijn om zoveel mensen om ons heen te hebben die mee de werking van de weverij vormgeven en
zorgen voor een positief groeiklimaat. Hartelijk dank.

Creatieve groeten,

Ilse en Martine
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LANDBOUW

Het jaar 2025 is voor de landbouw op Widar een zeer goed groei- en vruchtbaar jaar geweest. We
hadden een mooie afwisseling tussen regen en zonneschijn en een mooi najaar, waardoor we de
koeien extra lang konden laten grazen. Dat heeft ervoor gezorgd dat we zeker voldoende
wintervoorraad hadden.

Koeien genieten van het gras en het mooi weer

Het mooie najaar zorgde ervoor dat deze koeien lang naar buiten konden
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In het begin van het jaar hebben we een nieuwe mestplaat gekregen met een vochtopvang van 40
duizend liter. Dit zorgt voor meer flexibiliteit (moment van uitrijden, kleinere hoeveelheden) om de
potstal leeg te rijden en de mest nog wat na te laten rijpen voordat we deze het veld oprijden. Dit is
voor de landbouw een goede investering geweest.

De werken aan de mestplaat worden goed gemonitord Mestplaat net gegoten

In de lente hebben we de bieten ingezaaid met een handzaaimachine. Dit was een arbeidsintensief
werkje. De kunst was om de bieten in mooie, rechte lijnen te zaaien, zodat het schoffelen en wieden
werd vergemakkelijkt. Hierbij kregen we hulp van het CDO (Centrum Deeltijds Onderwijs). Een
leerkracht van het CDO kwam, samen met ongeveer vier leerlingen, enkele dinsdagen per maand
helpen.Na het zaaien begon het intensieve schoffelen en wieden. Gelukkig kregen we daarbij hulp
van Maria (Huis Landvidi) en vrijwilligers. Dit resulteerde in een mooie bietenoogst, waarmee we de
koeien de hele winter hebben kunnen voeren.

Met vereende kracht de bieten oogsten
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Wintervoer voor de koeien

Ook de haveroogst is goed gelukt. We hadden ongeveer 8 ton zwarte haver, die we op de boerderij
met vereende krachten hebben geschoond met behulp van een oude wanmolen. Deze haver wordt
met een machine geplet en geven we, samen met bieten, GPS (geheleplantsilage van veldbonen en
triticale) en lijnzaad, aan de koeien als krachtvoer. Daarnaast hebben we van dit veld ook een groot
aantal kleine stropakjes, die we gebruiken om de stal mee op te strooien.

Kleine stropakjes laten persen
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Na hard werken zitten de stropakjes op de wagen. Straks weer uitladen en wegtassen op de strozolder

Dit jaar hebben we ook voor het eerst veldbonen triticale laten hakselen en hebben we daar GPS
(Geheleplantsilage) van gemaakt en laten wikkelen in ronde balen. Dit was een mooie opbrengst van
36 balen, waar we nog ver in 2026 onze koeien mee kunnen voeren.
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Triticale en veldbonen hakselen om GPS van te maken

Gehakselde triticale en veldbonen
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De Gps in balen wikkelen zodat het lang bewaard blijft

Dit jaar hebben we ook een Wooffer mogen ontvangen, Arda, een jonge ICT-student uit Turkije. Hij
wilde heel graag Nederlands leren en fysiek aan de slag gaan. Het was bewonderenswaardig hoe snel
hij zich het Nederlands eigen maakte, aan de hand van Belgische series, kinderboeken en natuurlijk
ook gesprekken met bewoners en medewerkers.

Ook hebben we de vrijwilligers Marthe en Sophie verwelkomd. Marthe, een meisje uit Duitsland, zal
één jaar lang vrijwilligerswerk doen op Widar. Sophie wilde graag ervaring opdoen in de landbouw. Ze
wilde vooral leren melken, wat ze nu onder de knie heeft.

We hebben dit jaar afscheid genomen van Juan Carlos. Hij heeft anderhalf jaar in de landbouw
gewerkt en is tijdelijk vervangen geweest door Mattan en Sophie. Intussen heeft de nieuwe
inwonende boer Wijtze zijn plaats ingenomen.

Op de landbouw hebben we dit jaar ook weer veel nieuw leven mogen verwelkomen. Zo zijn er heel
wat kalfjes geboren en hebben we twee nestjes biggen gehad. Eén keer heeft Greetje, onze grote
zeug, vier biggen geworpen. De andere keer heeft ze negen biggen geworpen. Het is mooi om te zien
hoe goed ze zorgdraagt voor haar jongen. Het is dan ook aan ons om haar extra in de watten te
leggen na zo’n prestatie, met lekker eten en een mooi, zacht en warm bed van stro waarin ze zich
comfortabel voelt
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Greetje en haar pasgeboren biggetjes
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Voor het eerst zonder mama naar buiten

Greetje naar haar buitenverblijf brengen

Zoals meerdere lezers van dit verslag zullen weten, beweiden wij onze koeien zolang het weer het
toelaat. Dit doen we door de koeien elke dag naar de wei te brengen samen met de bewoners. Wat
mij en een aantal bewoners opviel is dat als we met de koeien naar buiten gingen er altijd een reiger
uit het Moer (nat bosgebied, aangrenzende aan onze percelen) met ons meevloog en tussen de
koeien in de wei ging staan. Dit was bijzonder om te zien. Daarom een kort gedichtje in dit verslag
over onze reiger.
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Uit een poeltje komt hij aangevlogen,

Met de koeien mee, elke morgen weer bewogen.
Samen naar de wei, zij aan Zzij,

en daar staat hij statig tussen hen in, rustig en vrij.

Er zijn natuurlijk ook een aantal bewoners in de landbouw die samen met ons werken. Zo hadden we
het afgelopen jaar de hulp van Bjorn, Steven, Ludo, Dirk, Dieter, Wim en Johnny. Op woensdagen en
donderdagen kregen we ook de hulp van Quinten en Thijs. Zij komen in dagbesteding ons versterken.

Hooibalen van het veld halen

Hiervoor moet je heel sterk zijn

Samen de koeien eten geven
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VERPLEGING

Het was weer een druk, mooi en bewogen jaar.

Het was ook een heel bijzonder jaar want de verpleging werd uitgebreid met een antroposofische
arts en een verpleegkundige, en zo kunnen we wel stellen dat we een heus verpleegkundig team zijn.

Eveline als verpleegkundige, Dr. Liesbeth als antroposofische arts, Louise als kenner van zorgonline
(zorgdossiers) en mezelf.

Een voorstelling:

Dr. Liesbeth,

Ik ben nu ruim 1 jaar werkzaam als Antroposofisch huisarts op Widar. Een warme dorpsgemeenschap
waar ik me al snel thuis voelde.

Voordat ik op Widar kwam, werkte ik als huisarts in Breda. Dat heb ik gedaan tot mijn 68° jaar. Mijn
start was als arts op de Vrije School in Breda. Later heb ik de huisartsenopleiding afgerond. Mijn
partner Pieter was ook huisarts en samen hebben we om de beurt op onze 4 kinderen gepast en in de
praktijk gewerkt. Vanaf onze studententijd, tijdens onze studie geneeskunde in Maastricht, kwamen
we met de Antroposofie in contact. We hadden studiegroepjes en ik kon stage in Arlesheim in de
Lukas kliniek lopen.

We zijn gestart in Therapeuticum Meander. Later hebben we nog in een groot gezondheidscentrum
gewerkt. In de laatste twee jaren dat ik in Breda werkte, heb ik samen met een collega een
huisartsen-leefstijlpraktijk opnieuw gevestigd in Therapeuticum Meander. De cirkel was rond. Al die
jaren werkte ik samen met Antroposofische therapeuten.

Toen de kinderen klein waren kwam ik er nauwelijks toe om Antroposofie te studeren. Ik was druk
met het gezin en de reguliere verplichte nascholing voor de huisartsgeneeskunde.

Nadat de kinderen het huis uit waren kwam er meer ruimte en werd ik lid van de Christen
gemeenschap in Breda.

Ik ben iemand die de gewoonte heeft uit te stellen naar later. Later is nu geworden! Nu heb ik het dan
ook best druk met wat ik allemaal nog wil doen.

Voor mij was het een groot geschenk om na mijn pensioen op Widar te mogen werken.
Blij verrast was ik met de warme aandacht voor mijn70ste verjaardag. Ik heb het allemaal opgeslagen
in mijn hart!

Samen met Ingrid, Eveline en Louise hopen we een positieve bijdrage aan de gezondheid van de
bewoners van Widar te kunnen gaan leveren.

Uitbreiding van de therapieén en meer aandacht voor preventie. We denken dan ook vooral aan de
oudere bewoners.
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Met heel de gemeenschap hebben we de 70e verjaardag gevierd van Dr Liesbeth

Eveline,

Ik heb 20 jaar met veel toewijding gewerkt als verzorgende en heb daarna de stap gezet om verder te
studeren als verpleegkundige. Tijdens mijn stage bij Widar heb ik waardevolle ervaringen opgedaan
wat ertoe heeft geleid dat ik daar twee jaar geleden in dienst ben gegaan.

Sinds februari 2026 ben ik er actief als verpleegkundige. Als mama van drie kinderen ben ik van
nature zorgzaam en bied ik graag een luisterend oor.

Humor speelt een belangrijke rol in mijn contacten met andere, maar er is altijd ruimte voor een
oprechte en serieuze babbel.

Eerste werkdag van Eveline en de verjaardag van Dr. Liesbeth, ze Werkstuk Weverij
werden in de bloemetjes gezet.

Er wordt natuurlijk niet altijd gefeest. Al moet ik nog schrijven dat Louise voor een heus
verjaardagfeest had gezorgd voor mijn 60° verjaardag. Het werd gevierd met heel de gemeenschap
met koffie en lekker gebak. De weverij had een prachtig werk gemaakt waar ik enorm trots op ben.

Het was in 2025 weer een prettige samenwerking met de huizen, werkplaatsen en directie. De ouders
en voogden. In het bijzonder ook met onze buren de weverij en Breidablik.

Ook konden we rekenen op een fijne samenwerking met diverse externe organisaties:
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Het Praktijkhuis en andere huisartsenpraktijken:

Het Praktijkhuis is 8 keer op de verpleegpost geweest voor de consultaties van onze bewoners. Hier
werden gemiddeld 6 bewoners gezien en werd er tijd genomen om andere zaken te bespreken.

Het fijne was dat er minder bewoners gezien moesten worden omdat Dr. Liesbeth de eerste screening
deed.

Na lange jaren van samenwerking is Dr. Seuntjes in april vorig jaar met pensioen gegaan en heeft ze
de fakkel overgedragen aan Dr. Smet en Dr. Essink.

We zijn ook verschillende keren naar het Praktijkhuis geweest en daar kregen we ook ondersteuning
van de verpleegkundige (bekijkt mee de bloedafname in verband met de glycemie) en administratief
medewerkers (voor voorschriften e.a.)

Daar er een patiéntenstop is in het Praktijkhuis, zijn we genoodzaakt om ook met andere huisartsen
te werken.

We werken samen met huisartsenpraktijk Vianen in Turnhout, Dr. Van Menxcel in Oud -Turnhout en
met het artsen-centrum in Merksplas. (hier kunnen onze nieuwe bewoners nu ingeschreven worden).

Andere diensten/organisatie en personen waar we mee samen werken:

Kiné: We werken met 4 kinesisten. 5 bewoners hebben wekelijkse ondersteuning nodig. En dan zijn
er nog bewoners die na een operatie of val of andere kortdurende ondersteuning hebben gehad van
de kiné.

Familiehulp: dagelijks of enkele malen per week worden enkele bewoners verzorgd door familiehulp.
Zij zijn van belang en een grote ondersteuning voor de huizen. Er kan zo kwaliteitsvolle zorg geboden
worden aan de bewoners die dit nodig hebben.

L. Van Heertum: is de maker van de orthopedische schoenen en steunzolen, er zijn toch wel wat
bewoners die orthopedische schoenen dragen. L. komt naar Widar om deze op te meten en te
maken. Vroeger werd dit op verschillende plaatsen, maar dat is veranderd: alles kan nu op Widar
gebeuren.

Specialisten en diensten: ook in 2025 konden we beroep doen op verschillende specialisten: de
neurologen, dermatologen, cardiologen, psycholoog, psychiater, podoloog, kaakchirurgen, chirurgen,
urologen, tandartsen, orthopeden, Medische beeldvorming, .....

Het St Jozef en St Elisabeth ziekenhuis. AZ Herentals en UZA, UZ Leuven en Pellenberg. En het
Tropisch instituut in Antwerpen.

Ook kregen we ondersteuning van het Out reach team van de Knoop voor enkele bewoners.

Spoedopnames en operaties: er zijn 3 bewoners naar spoed geweest en er zijn 8 bewoners
opgenomen geweest in het ziekenhuis voor kleine en of grote operaties. Om te herstellen na een
longontsteking of te revalideren na een operatie.

Kwaliteitsvolle zorg

Kwaliteitsvolle zorg kan alleen als er een goede samenwerking is met heel de organisatie van Widar.
Communicatie, en respect zijn daarin essentiéle begrippen. Transparantie in zorg met oog voor het
beroepsgeheim en privacy.

In de wekelijkse pedagogische vergadering is er tijd voor bespreking van zorg van de bewoners en
andere zaken.

Welke zorg kunnen we bieden? Dan denk ik ook aan complementaire zorg: wie zou baat hebben bij
euritmie, badtherapie, muziek- of schildertherapie?

DORPSGEMEENSCHAP WIDAR 58 JAARVERSLAG 2025-2026



MENSEN MET EEN BEPERKING EEN ZO NORMAAL MOGELIJK LEVEN LATEN LEIDEN....

De taken als verpleegkundige/arts:

Ik heb een boeiende en afwisselende taak. Naast de praktische zaken zoals parameters opnemen,
wondzorg, bloedafname, immuuntherapie, medicatie beleid en zorg, komt er ook veel administratie
en overleg bij kijken.

Daarnaast is er de antroposofische ondersteuning die complementair is aan de andere zorg (denk ik
aan wikkels, baden, antroposofische medicatie).

Samen met Ellen hebben we enkele bewoners bad therapie kunnen geven.

Ik had het geluk dat Eveline nog stage kwam doen voor ze hier definitief is gestart.

Dr. Liesbeth is gestart met een dagdeel in de week. Ze is er als antroposofische arts om bewoners te
zien met klachten en/ opvolging. Ze geeft advies in antroposofische medicatie en andere middelen.
Ze is ook steeds aanwezig bij het therapeutisch overleg en bewonersbespreking. Een grote
meerwaarde voor Widar.

In begin was het allemaal nog wat zoekende. Wie gaat wat doen en wie gaat waar zitten.

Inmiddels is er duidelijkheid over de taken en de werkuren.

Er gaat nu meer tijd komen om meer verdieping te geven in de zorg, de oudere zorg, wilsverklaringen
e.a. Er kan nu ook continuiteit geboden worden doordat we met 2 verpleegkundige zijn. Alleen maar

aAn

voordelen &

Ook in 2025 heb ik tijdens de pedagogische vergadering een inhoudelijke gegeven, over de
parameters. En dit als implementatie “bekwame helper”.

Op 11 juni 2023 werd de wet goedgekeurd dat medewerkers bepaalde verpleegkundige handelingen
mogen verrichten. Een “Bekwame helper” is iemand die geen verpleegkundige is maar door
instructie van de verpleegkundige /arts toch bepaalde handelingen mag doen.

Deze taak heb ik op me genomen. Dit wordt samen met de directie opgevolgd.

Bloeddrukcontrole bij Nathalie

Zoals je kan lezen, was 2025 opnieuw een boeiend jaar, en was het samenwerken met het hele
verpleegkundig team top.
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KANTOOR

In het vorige jaarverslag beschreven we 2024 en het begin van 2025 als een jaar van uitdagingen en
veranderingen.

We namen toen afscheid van 3 collega’s. En als je dan maar met 5 op ‘kantoor’ werkt, kun je
voorstellen dat dit een behoorlijke impact had.

Onze nieuwe collega’s bruisen echter van de goesting om erin te vliegen en dat merkten Inge en

Isabelle (de anciens & ) direct.

Ondanks dat het een behoorlijke aanpassing was om de vroegere collega’s niet meer dag in dag uit te
zien, en andere mensen op ‘hun’ stoelen te zien zitten, merkten we een andere sfeer op kantoor op.

Ook de directie zei eens: er hangt weer nieuwe energie in het kantoor en dat is voelbaar.

Inge en Isabelle merken met de komst van nieuwe medewerkers nog maar eens op dat Widar best
een ingewikkelde werkplek is...Zo is Widar opgedeeld in 2 grote delen: Widar Fonds vzw en Widar
VZW.

Boekhoudkundig gezien draait in Fonds alles rond de werkgebieden: wat gebeurt er in de weverij, in
de landbouw, in de bakkerij, in de melkverwerking...
Alles in Widar vzw draait rond personeel, bewoners zelf,...

Onze boekhouder Geert benoemt de vzw’s wat anders: de kleine VZW (fonds) en de grote VZW
(Widar algemeen).

Nochtans hangt er voor collega Leen heel wat administratie vast aan die ‘kleine’ vzw. Zo kreeg ze al
een inspectie rond ergonomie op haar bord, maar ook een onverwachte inspectie in de bakkerij, een
aangekondigde bio en demeter inspectie...En wat moet er gebeuren als er dieren worden geslacht?
Leen pakte elke uitdaging aan. Leen is nu een jaar hier en de medewerkers weten haar al goed te
vinden voor alles wat met het fonds te maken heeft.

Geert is als enige man in het vrouwenteam ook een aanwinst. Zijn nuchterheid doet deugd.

Hij weet zich precies toch goed staande te houden in ons team. Al moet hij soms wel gebruikmaken
van zijn mannelijke kwaliteit: zich goed kunnen afsluiten als de dames rondom hem aan het babbelen
zijn...

Hij komt uit Oud-Turnhout en dat hoor je goed...Zet daar Nazia tegenover die oorspronkelijk
Surinaams is...en je kunt je voorstellen dat er soms wat spraakverwarring is op kantoor.

Nazia zit ook helemaal op haar plaats aan de balie. Altijd even vriendelijk is ze het gezicht van Widar
voor alle bezoekers...

En wat ook zeker het vermelden waard is: Nazia werd 50 jaar en ze heeft toen voor de hele
gemeenschap heerlijk gekookt. Haar familie kwam mee om ons in de bakkerijzaal te laten genieten
van gerechten uit Suriname. Een super lief gebaar.
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Op Widar organiseren we in de huizen ook af en toe een cultuuravond. Nazia heeft, op vraag van
Mariélle, zich geéngageerd om een avond op zich te nemen en onze bewoners meer te vertellen over
Suriname. Ze is zo een keer op Yggdalir geweest en ook op Breidablik.

En wisten jullie dat we tijdens onze interne opendeurdag een heleboel collega’s voor 1 dag hadden?
Tijdens de interne opendeur kunnen medewerkers en bewoners eens gaan proeven van het werk in
een ander werkgebied dan dat van zichzelf.

En het kantoor was dus populair...Het vroeg voor ons een hele dag voorbereidend werk, maar we
hebben de bewoners zinvol werk kunnen laten doen. Nieuwe ruggen voor op de kaften plakken,
klasseren, post verwerken, de eigen bewonersfacturen in hun eigen mappen steken en zelfs wat op

de computer typen...voor herhaling vatbaar!

Nazia 50 jaar

Het kantoor draaide op volle toeren. Onthaal overgenomen door Andres
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TH 'ALF' == EEN PLEK WAAR WE IN DIENST STAAN VOOR DE ANDER

Enkele jaren geleden kregen we de kans om een naburige, kleine loods aan te kopen. Deze deed
dienst als opslagplaats van een visboer en zijn marktkraam.

We hebben deze kans gegrepen en willen hier het komende jaar een atelierwerking opstarten. In dit
atelier kunnen onder andere onze zwakkere en oudere bewoners een fijne, zinvolle en aangepaste
dagbesteding vinden.

Wanneer deze werking goed en wel is geinstalleerd, zult u ook van hen een jaarverslag mogen
verwachten.

Op het moment van schrijven is ons bouwteam bezig met het plaatsen van het dak van het atelier. Op
de foto kunt u al een indruk krijgen van hoe het eruit zal komen te zien.
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De naam Thialfi komt er niet zomaar. Hij verwijst naar het aangrenzende gebouw waar onze weverij
gevestigd is: Thors Hamer. Dit was vroeger de plek waar ons bouwteam zijn werkatelier had. Thialfi is
nauw verbonden met Thor, de dondergod uit de Noorse mythologie.

Het verhaal van Thialfi:

In de Noorse mythologie was Thialfi een snelle en moedige dienaar van Thor. Zijn verhaal begint
wanneer Thor en zijn metgezel Loki overnachten bij een boerengezin. Thor slacht zijn geiten om als
maaltijd te dienen, maar waarschuwt dat hun botten niet gebroken mogen worden. Thialfi wordt
door Loki op het verkeerde spoor gebracht en breekt toch een bot om het merg te eten.

De volgende ochtend wekt Thor zijn geiten weer tot leven, maar één van hen loopt mank. Wanneer
Thor ontdekt wat er gebeurd is, wordt hij woedend. Om zijn fout goed te maken, biedt Thialfi zich aan
als dienaar. Vanaf dat moment vergezelt hij Thor op zijn reizen.

Op de plek ‘Thialfi’ willen we een atelierwerking waar we dienende taken kunnen uitvoeren voor de
andere werkgebieden, denk hierbij aan een wasserette voor de kleren en was van onze
werkgebieden.

Daarnaast willen we van Thialfi ook een plek maken waar samen kleine en grote ‘avonturen’ beleefd
kunnen worden, momenten die de ziel van onze oudere bewoners voeden en hen in beweging
brengen. Zoals Thialfi in het verhaal op pad ging met Thor, zo hopen wij hier ruimte te scheppen voor
beleving en verbondenheid. Dat is wat we onze bewoners toewensen.
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DE VRIJWILLIGERS

Voor de goede werking van onze huizen en werkplaatsen, kunnen wij rekenen op een 35-tal
vrijwilligers.

Hun engagement kan heel verschillend zijn. De meesten komen wekelijks op vaste momenten,
anderen komen wanneer ze gevraagd worden.

Ook de bewoners kijken ernaar uit, als één van hen meegaat voor een uitstapje, een concert,
wandelen of ergens wat gaan drinken.

Dit zijn kwaliteitsvolle momenten, die een grote ondersteuning zijn voor het team, die daar vaak geen
tijd voor heeft.

Ons doel om deze groep vrijwilligers te informeren, is ontstaan na de pensionering van enkele extern
wonende medewerkers.

Zij wilden verbonden blijven met de bewoners en de werking binnen onze dorpsgemeenschap.

Ook de intern wonende gepensioneerden en de leden van de Raad van Bestuur maken deel uit van
deze groep.

Rond de jaarfeesten sturen wij een mail met een uitnodiging om deel te nemen, en informeren wij
hen over de gebeurtenissen.
Want het leven op Widar staat nooit stil.

Tijdens de week van de vrijwilligers worden wij in den Bayerd uitgenodigd en krijgen wij een heerlijke
maaltijd voorgeschoteld.

Hier kunnen wij elkaar ontmoeten en ervaringen uitwisselen.

Dit jaar waren wij met een 20-tal ingeschreven op 6 maart.

Wij hebben afscheid genomen van André en John Van den Broeke. Zij zijn jarenlang sterk verbonden
geweest met respectievelijk Breidablik en bakkerij.

Zij waren altijd bereid om te helpen, waar hulp nodig was. Zij zullen op die plekken hard gemist
worden.

Hierbij willen we Sonja nog heel hartelijk danken voor haar wekelijkse inzet in de bakkerij. Elke
dinsdagnamiddag, gedurende 20 jaar al. Deze trouw mag zeker vermeld worden.

Wij hopen op meer mensen, die zich willen engageren om vrijwilliger te worden op Widar.

Ben je geinteresseerd om vrijwilliger te worden? Op onze website http://widar.be/vrijwilligers / vind
je alle informatie die je nodig hebt.

Monique Aertsen
Joke Vollebregt
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PENSIONERING DIRK GOVAERTS

Dirk is op 1 mei met pensioen gegaan. We vierden dit in Den Bayerd met de
hele gemeenschap.

Na het plechtige gedeelte met speeches, gingen we samen aan tafel en
nadien kon iedereen nog genieten van fijne muziek.

We blikten dus eerst terug op de carriére van Dirk binnen Widar. Hij is
eigenlijk zijn hele actieve professioneel leven met Widar verbonden geweest!
Hij kwam namelijk als 18-jarige Spetser (dus afkomstig vanuit Merksplas)
voor het eerst in onze landbouw en in onze tuin terecht.

Een paar jaar later ging hij samen met Erna het huisouderschap aan in huize
landvidi.

Hij was in die jaren niet enkel huisvader, maar zeker ook de drijvende kracht
op dat terrein om ervoor te zorgen dat onze boerderij en onze tuin uitgroeiden
tot volwaardige biologisch-dynamische plekken, die wijd en zijd bekend zijn geworden.

Via zijn engagement buiten Widar in Landwijzer en in de Landgenoten heeft Dirk ook daar zijn
stempel gedrukt en mee bijgedragen aan de ontwikkeling van biologische en biodynamische
landbouw in Vlaanderen.

1 jaar trok hij van Widar weg om samen met zijn vrouw Erna en hun baby Margriet met de huifkar op
reis te gaan. Later werden ook nog Jeroen en Pieter in hun gezin geboren.

In 2011 gingen Erna en Dirk naar Balder (ons terrein in Wortel). Ze trokken in Ekkehart in als
huisouders, en daar wonen ze nu nog.

Vanaf het moment dat het dagelijks bestuur binnen Widar werd opgericht, was Dirk vast lid van dit
dagelijks bestuur. De laatste jaren was hij ook 1 van onze 3 directieleden.

Of Dirk zich na zijn pensioen gaat vervelen? Heel zeker van niet. Niet alleen blijft hij met Erna op
Ekkehart wonen, maar hij heeft zich ook nog geéngageerd om voorlopig nog 2 dagen per week op
kantoor te blijven komen om dingen mee op te volgen en al zijn opgedane kennis en kunde mee over
te dragen. En in Wortel staan al 5 fjordenpaarden van Dirk. Maar de gemeenschap geeft hem er nog 2
cadeau, want bij een pensioen horen nu eenmaal cadeaus...

En zo zal Dirk een kudde van 7 paarden in Balder hebben om zich ‘mee bezig te houden’...

Samen met Erna gaat Dirk ook een cruise maken in Noorwegen, en het is geen verrassing dat we hen
nu net op reis sturen naar dat hoge Noorden want oorspronkelijk komen zijn geliefde fjordenpaarden
daar vandaan.

We danken Dirk hartelijk voor alles wat hij voor Widar heeft betekend.
En we wensen hen een prachtige reis toe door de ruige fjorden, schilderachtige kustplaatsjes en de
boeiende geschiedenis van het Hoge Noorden.
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JONGERENPROJECT WIDAR

WAT GAAN WE DOEN?

/il je ontdekken waar je goed in bent en tegelilk zelfstandiger worden? Op het
Widar-jongerenkamp maak |e kennis met verschillende ambachten zoals bakkerij,
wveverj, landbouw en tuinbouvv. Je leert al doende, groeit in zelfvertrouvven en
ontmoet nieuvwe mensen tiidens leuke en ontspannende activiteiten. Er is ook ruimte
om tot rust te komen en dichter bij jezelf te staan.

We werken bewust met Kleing groepen om optimaal in te kunnen zetten op de
ontwikkelng van de iongere. Nia deelname van ten minste twee vweken ontvang je
een ervaringsversiag over ie periode bil ons op WWidar.

WANNEER?
Paasvakantie

« Van 13 tot 17 april 2026
Zomervakantie:

« Van 3 tot 21 augustus 2026

Enkel maandag t/m vriidag, vitgezonderd
feestdagen.

8u45 - Qu aankomst // 16u30 - 17u ophalen
Ouders brengen en halen hun kinderen zelf.

MNeer info en aanmelden via de website:
www.widar.be/iongerenkamp

’( WIDAR

DORPSGEMEENS(HAS
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IMPULSAVOND

U Isq[/ ‘

Maandelijkse bijeenkomst voor
inspiratie & ontmoeting

Elke derde vrifdag van de maand In 2026 Q

16 JANUARI - DE DRIE WEGEN VAN SOPHIA GEBRACHT IN VERHAAL EN ZANG
« IANTHE LAUWAERT

20 FEBRUARI - WETENSCHAP EN ANTROPOSOFIE IN ONTMOETING

« NELEHEDEN

20 MAART - PANELGESPREK: DE KRACHT VAN SAMENWERKING

+ DE COMPOSTZUSTERS

7 APRIL - ENERGIETRANSITIE EN ARTIFICIELE INTELLIGENTIE
« ROBGRUBEN

15 ME] - DE BIEN ALS ZUSTERWEZEN

« JOSWILLEMSE

19 JUNI - DE HEILZAME WERKING VAN HET VORMTEKENEN.

i pulsantroposofie.org/impulsavond
EDEREEN 1S WELKOM!

N: 18U30 - 22U
19U TOT 20U
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. \*.x

DORPSGEMEENSCHAP

& wioar

WARTE WELKOM 0p pg

OPENING

HUIZE "

M ' D GA RD 1" ‘ll .“} '5 .6&
| ( \ ‘)'..7

ZAT. 13 JUNI 14U30-17U '\‘w\’ v

14U00: INLOOP NMET DRANKIE

14U30: DE GRONDSTEENSPREUK VAN WIDAR
15U00: OFFICIELE OPENING HUIZE NNIDGARD
16U30: RECEPTIE

LIPSEINDE 43,

2330 MERKSPLAS

GRAAG JE KOMST BEVESTIGEN
VIA MAIL NAAR INFOGWIDAR.BE
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ENKELE CIJFERS

2025 2024 2025-2024

opbrengsten

bijdragen bewoners 741.205,28 697.440,95 43.764,33

giften 46.626,40 55.761,00 -9.134,60

subsidies 3.900.849,83 | 3.631.388,94 269.460,89

andere 252.116,59 238.616,05 13.500,54

totaal 4.940.798,10 | 4.623.206,94 317.591,16
kosten

voeding /

gebruiksmiddelen 307.119,37 276.323,93 30.795,44

diensten en diversen 314.115,54 343.196,82 -29.081,28

lonen 3.794.590,14 | 3.616.310,93 178.279,21

afschrijvingen 240.314,46 231.106,67 9.207,79

voorzieninigen 0,00 0,00 0,00

andere 29.164,00 32.992,50 -3.828,50

totaal 4.685.303,51 | 4.499.930,85 185.372,66
bedrijfsresultaat | 255.49459| 123.276,09]  132.218,50
financieel

opbrengsten 457,66 226,61 231,05

kosten -34.856,94 -22.629,23 -12.227,71

| resultaat -34.399,28 -22.402,62 -11.996,66

uitzonderlijke

opbrengsten 1.350,00 0,00 1.350,00

kosten -73.840,78 0,00 -73.840,78

belastingen -6.830,53 0,00 -6.830,53

| resultaat -79.321,31 0,00 -79.321,31
resultaat 141.774,00 100.873,47 40.900,53
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activa 2025 2024
vaste activa
terreinen en gebouwen 3.902.940,80 | 4.092.231,37
installaties 91.378,54 52.315,35
meubelen en rollend
materiaal 52.588,31 37.445,48
in aanbouw 1.112.931,21 701.930,11
overige 10.085,68
totaal 5.169.924,54 | 4.883.922,31
financiéle activa | 4.790,47 | 7.482,00
| totaal | 5.174.715,01 | 4.891.404,31
vlottende
activa vorderingen < 1 jaar 74.634,90 75.738,55
geldbeleggingen 0,00 0,00
liquide middelen 3.072,70 128.707,27
overige 9.413,71
| totaal 87.121,31 204.445,82
totaal 5.261.836,32 | 5.095.850,13
passiva
eigen
vermogen
kapitaal 132.885,55 132.885,55
reserves 852.796,85| 1.961.577,15
overgedragen resultaat 141.774,00 100.873,47
kapitaalsubsidies 352.577,78 389.604,35
| totaal 1.480.034,18 | 2.584.940,52
voorzieningen 2.089.653,77 880.000,00
schulden
>1 jaar 942.729,38 781.434,25
<1jaar 541.729,89 791.239,21
leveranciers 203.519,52 58.410,22
overige 4.169,58 -174,07
| totaal | 1.692.148,37 | 1.630.909,61
totaal | 5.261.836,32| 5.095.850,13
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WIDAR VZW

Lipseinde 43
2330 Merksplas

Tel: 014/ 639271

e-mail: info@widar.be

website: www.widar.be

Schenkrekening: BE 55 230-0227101-44
Fiscale aftrekbaarheid vanaf € 40

OPENINGSTIJDEN WIDAR-WINKEL:

maandag: maandagvoormiddag GESLOTEN!
van 14u —17u00

dinsdag t.e.m. vrijdag: van 09u —12u en
van 14u-17u00

Vers brood vanaf 14u!

CAFE DEN BAYERD (WORTEL KOLONIE):

Openingsuren:

Maandag van 10u30 tot 17u30 OPENDEURDAG
Woensdag van 14u30 tot 17u30

Vrijdag van 14u30 tot 17u30 20 SEPTEMBER 2026
Zondag van 10u30 tot 17u30

MEER INFO VOLGT




